Hygienekonzept Roundnet/ Spikeball
Unter Beachtung:
der ,,Corona-Kontakt-und Betriebsbeschriankungsverordnung” des Landes Hessen (Stand 01.08.2020)

und der Empfehlungen des deutschen Roundnet Verbands [Roundnet Germany]: ,COVID-19
Roundnet Empfehlungen” (Stand: 2.Juni2020)“ (Phase 2)

Ausgeschlossen vom Roundnet Kurs sind Personen mit:
-Jeglichen Anzeichen von Krankheiten: Husten, Schnupfen, Fieber usw.

-Regelmaligem Kontakt zu Personen in der Risikogruppe.

Rahmenbedingungen

Ein groRRer Platz an der frischen Luft ermdglicht groBe Abstdande zwischen den einzelnen Netzen und
beugt damit dem Infektionsrisiko vor.

Das Umziehen vor- sowie das Duschen nach dem Sport ist zuhause durchzufihren.
Die Mindestabstdnde von 1,5m sind aulRerhalb des Spiels einzuhalten.

Alle SpielerInnensollten sich mindestens vor und nach dem Spielen, im Optimalfall auch
zwischendurch, die Hinde waschen/desinfizieren. Entsprechendes Desinfektionsmittel wird
bereitgestellt.

Kursstruktur:
Es wird maximal mit 20 Pers. Pro Kurstag/ 5 Netzen stattfinden.

Die Daten der Anwesenden werden zu Beginn der Einheit erhoben um ein problemfreies Contact
Tracing im Falle einer Infektion gewahrleisten zu kénnen.

Um ,Spreading” in der gesamten Gruppe zu vermeiden, werden zu beginn des Trainings feste
Spielgruppen von maximal vier Personen, durch den Ubungsleiter eingeteilt. Diese bleiben fiir die
gesamte Einheit bestehen.

Es wird auf jeglichen Kontakt verzichtet z.B. BegriiRungen per Handschlag, Abklatschen im Spiel
sowie anzeigen einer Behinderung im Spiel durch beriihren des Gegenspielers.

Das Spielequipment, im Besonderen der Ball, wird vor und nach dem Training durch den UL
desinfiziert.

Nach dem Husten oder NieBen im Spiel (welches immer in die Ellenbeuge geschehen sollte), ist das
Spiel kurz zu unterbrechen und die entsprechenden Stellen am besten direkt zu desinfizieren.

Die Nutzung eines personlichen Handtuchs oder eines Schweifbands am Handgelenk wird
empfohlen. So kann der Austausch von Schweil} zwischen Handen und Gesicht wahrend des Spielens
minimiert werden.



