Wo stehe ich?

Uberlegen Sie zunichst, welches persénliche Vorhaben im Kontext Ihrer beruflichen Entwicklung lhnen
im Moment wichtig ist.

Notieren Sie Ihr Vorhaben und beantworten Sie dann die folgenden sechs Fragen.

Bitte (iberlegen Sie, ob Sie den Aussagen zustimmen, nicht zustimmen oder irgendwo dazwischen liegen.

1. Ich habe klare Vorstellungen von meiner beruflichen Zukunft. ff”c’,’x”zz stir::’le
2. Mir ist es leichtgefallen, mein persénliches Vorhaben | ™™ stimme
schriftlich zu formulieren. nicht zu 2u
stimme stimme
3. Ich fuihle mich innerlich stark verpflichtet, dieses Vorhaben zu
verfolgen. nicht zu wu
4. Ich denke, dieses Vorhaben ist es wert, sich dafir | ™™™ stimme
einzusetzen. nicht zu zu
5. Ich habe ein klares Bild davon, mit welchen Mitteln ich dieses stimme stimme
Vorhaben erreichen kann. nicht zu 2
til ti
6. Das genannte Vorhaben ist fiir mich konkret und realisierbar. smme zmme
nicht zu zu
Navigationshilfe
Hohe Zustimmung bei den Fragen 1 und 2? Nein
- Sie sind sich hinsichtlich der Inhalte Wo will ich hin?

Ilhres Vorhabens bereits sicher.

Ja

Hohe Zustimmung bei den Fragen 3 und 4?
- Sie fuhlen sich Ihrem Vorhaben bereits /Ve,'n
verpflichtet (wozu?).

Wie komme ich
T\ meinem Ziel ndher?

e

Ja

Hohe Zustimmung bei den Fragen 5 und 6?
- Sie sind sich hinsichtlich der Planung
(wie?) Ihres Vorhabens bereits sicher.

Ja

Sie haben eine klare Vorstellung, was und
wie Sie lhr Vorhaben erreichen kénnen.

Viel Erfolg bei der Zielrealisierung!

Sie kénnen das Ubungsmaterial gerne nutzen, um die
Realisierungschancen Ihres personlichen Zieles noch
zu erhéhen, notwendig ist dies nicht unbedingt©
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