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leitfaden zur vorBereitung 
von BeratungsgesPrächen

vorBereitung für das gesPräch am

Bereite dich auf jedes Gespräch mit deiner Ansprechperson sorgfältig vor. Dieser Leitfaden hilft dir Themen 
und Anliegen zu formulieren, die du ansprechen möchtest, und das Gespräch im Vorfeld zu strukturieren 
(in Einleitung, Hauptteil und Abschluss).

Frage dich: Wie geht es mir gerade in und mit meinem studium?

für den Beginn des gesPrächs (einleitung):

Wo stehe ich derzeit in meinem studium?

Was lief in der letzten zeit in meinem studium gut, Wann hatte ich schWierigkeiten?

für die strukturierung der einzelnen anliegen (hauPtteil):
Frage dich: WorüBer möchte ich heute sPrechen? - Mach dir eine Liste der Themen und kennzeichne 
ihre Wichtigkeit durch Ankreuzen (von 1=sehr wichtig bis 3 = weniger wichtig).

1 2 3

1 2 3

1 2 3

1 2 3

Frage dich zum Abschluss des Gesprächs: Welche aBsPrachen möchte ich mit meiner
ansPrechPerson treffen?

für die konkretisierung Weiterer schritte (aBschluss):
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