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Lebenslauf – Julia Höppner 
 

Persönliche Daten 

Geburtsdatum und      
-ort 

13. April 1986 in Kiel 

Anschrift (dienstlich) Vertr.-Prof. Dr. Julia Höppner 
Universität Bremen 
SOCIUM Forschungszentrum 
Ungleichheit und Sozialpolitik 
Mary-Somerville-Straße 5 
28359 Bremen 

E-Mail julia.hoeppner@uni-kassel.de 
jhoeppne@uni-bremen.de 

 

Forschungsschwerpunkte 

 Vergleichende Sozialpolitikforschung 

 Familienpolitik 

 Alterssicherung 

 Quantitative und qualitative Forschungsmethoden 

 Soziale Rechte 
 

Ausbildung 
 
seit April 2017 Habilitandin an der Universität Kassel (Soziologie) 

Oktober 2010 –  
Mai 2014 

Promotion zur Doktorin der Wirtschafts- und Sozialwissenschaften (Dr. rer. 
pol.) an der Universität Bremen, Abschluss: magna cum laude, Titel der 
Dissertation: Das Betreuungsgeld in Norwegen, Schweden und Deutschland – 
Eine vergleichende Studie zur Inanspruchnahme 

Oktober 2008 –  
September 2010 

Studium der Sozialpolitik (Master of Arts) an der Universität Bremen, 
Abschluss: 1,5 

Oktober 2005 –  
Juli 2008 

Studium der Politikwissenschaft (Bachelor of Arts) an der Universität Bremen, 
Abschluss: 1,98 

August 1996 – 
Mai 2005 

Gymnasium Schloss Plön, Abschluss Abitur: 1,7 

 

Berufserfahrung 
  
Oktober 2023 –  
März 2024 

Vertretung der Professur „Lebenslauforientierte Sozialpolitik“ am SOCIUM 
Forschungszentrum Ungleichheit und Sozialpolitik an der Universität Bremen 

seit April 2017 Wissenschaftliche Mitarbeiterin (Post-Doc) an der Universität Kassel, 
Fachgebiet Soziologie und Ökonomie sozialer Dienste und Einrichtungen 
(April 2020 – März 2023 zu 35%), beurlaubt im WS 2023/24 
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Februar 2021 – März 
2022 

Mutterschutz und Elternzeit (September 2021 – März 2022 zu 50%) 

April 2020 – März 
2023 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Universität Kassel, Fachgebiet 
Soziologie und Ökonomie sozialer Dienste und Einrichtungen, Projekt „Die 
Relevanz von Familie für Sozialrechtsansprüche im internationalen Vergleich: 
Zwischen Gewährung von Leistungen und Einforderung familiärer Solidarität“ 
(FaSo), finanziert durch die Deutsche Forschungsgemeinschaft (65%) 

Februar 2015 –  
März 2017 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Universität Hamburg, Fakultät für 
Wirtschafts- und Sozialwissenschaften, Projekt „die wohlfahrtsstaatliche 
Individualisierung der social citizens: Entwicklung und Widersprüche in 
Europa“ (INDIV), finanziert durch die Fritz Thyssen Stiftung (75%) 

September 2015 – 
März 2017 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Universität Bremen, Redakteurin der 
Zeitschrift für Sozialreform (ZSR), SOCIUM Forschungszentrum Ungleichheit 
und Sozialpolitik (25%) 

 

Stipendien und Auszeichnungen 

 

Mai 2018 – November 
2019 

Mentee im Programm ProProfessur von Mentoring Hessen für 
fortgeschrittene Wissenschaftlerinnen auf dem Weg zur Professur 

Oktober – November 
2018 

Jos Berghman Welfare Studies Stipend für den Forschungsaufenthalt an der 
KU Leuven, Belgien 

Oktober 2011 – 
März 2014 

Graduiertenförderung der Friedrich-Ebert-Stiftung 

April – Mai 2012 Stipendium des E.ON Ruhrgas Stipendienfonds für den Forschungsaufenthalt 
am NOVA in Oslo, Norwegen 

 

Forschungsaufenthalte 
 
Oktober – November 
2018 

Forschungsaufenthalt im Social Policy and Social Work Team an der KU 
Leuven, Belgien 

April 2013 Forschungsaufenthalt am SOFI (Institutet för social forskning) an der 
Universität Stockholm, Schweden 

April – Mai 2012 Forschungsaufenthalt am NOVA (Norsk institutt for forskning om oppvekst, 
velferd og aldring) in Oslo, Norwegen 
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Organisation von Tagungen und Sessions 
 

16.-17. Mai 2024 
Köln 

Workshop (mit Christopher Grages, Katrin Menke und Sigrid Leitner) 
“Forschungsmethoden der Sozialpolitik und Sozialen Arbeit: Mixed Methods 
und Partizipative Ansätze“. 

31. August-3. 
September 2021 
online 

Stream (mit Christopher Grages): “Social citizenship in old age: Linkages and 
Interrelations between pension and care policies?”. 
ESPAnet conference 2021 

18.-21. Juli 2020 
online 

Session im Network E (mit Christopher Grages, Patricia Frericks und Birgit 
Pfau-Effinger): “Developments in the Marketization of the Social: New Modes 
of Redistribution and Inequalities”. 
2020 Virtual Conference der Society for the Advancement of Socio-Economics 
(SASE) “Development Today: Accumulation, Surveillance, Redistribution” 

05.–07. September 
2019 
Stockholm 

Stream (mit Thordis Reimer): “Care in times of flexible employment”. 
Annual ESPAnet conference 2019 “Social Citizenship, Migration and Conflict - 
Equality and opportunity in European welfare states” 

20.–22. Juni 2019 
Madrid 

Panel (mit Patricia Frericks): “The Turn Toward Self-Responsibility in Current 
Societies: Differences, Challenges and Perspectives”. 
26th International Conference of Europeanists 

25. Oktober 2018 
Kassel 

Vortragsveranstaltung im Rahmen des Forschungsverbundes für Sozialrecht 
und Sozialpolitik (FoSS) der Hochschule Fulda und der Universität Kassel (mit 
Patricia Frericks): “Bezahlbarer Wohnraum: Soziale Ungleichheiten und 
sozialpolitische Steuerungsmöglichkeiten zur Diskussion“ 

19.–20. Mai 2016 
Hamburg 

Internationaler Workshop (mit Patricia Frericks und Ralf Och): "Self-
responsibility in European Welfare Institutions - Concepts, Methods and 
Trends" 

 

 

Beiträge auf Konferenzen und Tagungen 

 
21.–22. September 
2023                      
Berlin 

Präsentation: Frericks, P.; Höppner, J.: „Sozialpolitik für die (ganze) nächste 
Generation? Umverteilung finanzieller Ressourcen nach Familienformen im 
europäischen Vergleich“ 
FIS-Forum 2023: Sozialpolitik für die nächste(n) Generation(en) 

7.-9. September 2023 
Warschau 

Paper Präsentation: Frericks, P.; Höppner, J.: "Redistribution towards family: 
How European welfare states address distinct family forms" 
21st ESPAnet Annual Conference 2023  

26.-27. Juni 2023  
Köln 

Paper Präsentation: Frericks, P.; Höppner, J.: „Familie(n) als Kategorie für 
Umverteilung – europäische Wohlfahrtsstaaten im Vergleich“ 
Jahrestagung der DGS-Sektion Sozialpolitik „Der Sozialstaat als 
„Sortiermaschine“ - Kategorien und Kategorisierungsprozesse in der 
Sozialpolitik“ 
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7.-8. Oktober 2022 
Berlin 

Präsentation: Eggers, T.; Grages, C.; Höppner, J.: “Social security gaps for 
older persons with care needs? Interrelations of pension and long-term care 
policies among European welfare states”. 
Präsentation: Frericks, P.; Gurín, M.; Höppner, J.: „Deserving and undeserving 
families? Welfare state redistribution by family form”.  
Mid-term conference of the ESA research network nr. 26 

26.-30. September 
2022 
Bielefeld 

Paper: Eggers, T.; Grages, C.; Höppner, J.: “Lücken in der sozialen Sicherung 
für ältere Menschen mit Pflegebedarf? Wechselbeziehungen zwischen Renten 
und Pflegepolitik in europäischen Wohlfahrtsstaaten“. 
41. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Soziologie (DGS) „Polarisierte 
Welten“ 

14.-16. September 
2022 
Wien 

Präsentation: Frericks, P.; Höppner, J.: “Analyzing differences between social 
rights and welfare state outcomes. The example of family in a European 
comparison”. 
Präsentation: Eggers, T.; Grages, C.; Höppner, J.: “Social security gaps for 
older persons with care needs? Interrelations of pension and long-term care 
policies among European welfare states”. 
Präsentation: Frericks, P.; Höppner, J.; Gurín, M.: “Changing perspective on 
welfare state differences: Redistribution in terms of family in Europe”. 
Annual ESPAnet conference 2022 “Social Policy Change between Path 
Dependency and Innovation” 

8. Juli 2021 
online 

Paper: Frericks, P., Gurín, M., Höppner, J.: “Dis/advantaging different family 
forms: the redistributive logic of the German welfare state”. 
IPPA conference 2021 

13. November 2020 
online 

Paper-Präsentation: Höppner, J.: “How does self-employment affect the risk 
of poverty in old age? The role of pension systems for the self-employed in 
Europe”. 
YOUNG IN WG1/WG 4 Meeting 

14.-24. September 
2020 
online 

Präsentation: Höppner, J.: „Der Einfluss von Selbständigkeit auf das 
Armutsrisiko älterer Menschen in Europa – Welche Rolle spielen 
Alterssicherungssysteme?“. 
40. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Soziologie (DGS) „Gesellschaft 
unter Spannung“ 

18.-21. Juli 2020 
online 

Präsentation: Frericks, P., Höppner, J.: “Does the Marketization of Pensions 
Lead to Individualization? an Examination of Family-Related Pension 
Entitlements”. 
2020 Virtual Conference der Society for the Advancement of Socio-Economics 
(SASE) “Development Today: Accumulation, Surveillance, Redistribution” 

05.–07. September 
2019 
Stockholm 

Paper-Präsentation: Höppner, J.: “The Effect of Self-Employment on Pension 
Income in Europe”. 
Annual ESPAnet conference 2019 “Social Citizenship, Migration and Conflict - 
Equality and opportunity in European welfare states” 

29.–30. August 2019 
Hamburg 

Präsentation: Reimer, T., Höppner, J.: Introduction to German parental leave 
policies: Challenging or reproducing inequalities? 
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Leavenetwork Seminar 2019 “Who gets what, how much and why? Inclusion 
and exclusion in access to paid leave within and between countries” 

20.–22. Juni 2019 
Madrid 

Paper-Präsentation: Frericks, P., Höppner, J.: “Self-Responsibility 
Readdressed: Shifts in Financial Responsibility for Social Security Between the 
Public Realm, the Individual, and the Family in Europe”. 
26th International Conference of Europeanists 

16. Mai 2019 
Köln 

Präsentation: Höppner, J.: „The Effect of Self-Employment on Pension Income 
in Europe”. 
Joint SHARE Germany and SHARE Netherlands User Workshop on SHARE 

24.–28. September 
2018 
Göttingen 

Paper-Präsentation: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: „CMI: Eine neue 
Methode zur Analyse von Institutionen und Institutionenwandel“. 
Paper: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: „Wandel europäischer 
Gesellschaftsordnungen – Individualisierung sozialer Rechte?“. 
39. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Soziologie (DGS) „Komplexe 
Dynamiken globaler und lokaler Entwicklungen“ 

30. August – 1. 
September 2018 
Vilnius 

Paper-Präsentation: Höppner, J.: “Much Ado About Nothing? The effect of 
cash-for-childcare on mothers’ paid and unpaid work in Germany”. 
Paper-Präsentation: Frericks, P., Höppner, J.: “Marketisation and the Change 
of Family-related Pension Rights in Austria and Germany”. 
Annual ESPAnet conference 2018 “Transformation of European welfare 
systems: Challenges, problems and future prospects” 

19.–20. Juli 2018 
Berlin 

Paper-Präsentation: Höppner, J.: “Much Ado About Nothing? The effect of 
cash-for-childcare on mothers’ paid and unpaid work in Germany”. 
SOEP2018 - 13th International German Socio-Economic Panel 
User Conference 

22.–23. März 2018 
Odense 

Paper-Präsentation: Höppner, J.: “Old-age security of self-employed women – 
Which differences do we find in Europe?”. 
DaWS Early Career Workshop 

14.–16. September 
2017 
Lissabon 

Paper-Präsentation: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: “Family solidarity in 
European poverty prevention: What are the patterns of institutional 
change?”. 
Annual ESPAnet conference 2017 “New Horizons of European Social Policy: 
Risks, Opportunities and Challenges”  

26.–30. September 
2016 
Bamberg 

Paper-Präsentation: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: „Entwicklungen 
wohlfahrtsstaatlicher Politiken und Institutionen in Bezug auf nicht-
erwerbsbezogene Rentenansprüche in Europa“.  
Paper: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: „Wie misst man wohlfahrtsstaatliche 
Institutionen? Ein innovativer Ansatz zur Quantifizierung qualitativer Daten“. 
38. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Soziologie (DGS) „Geschlossene 
Gesellschaften“ 

19.–21. September 
2016 
Wuppertal 

Paper-Präsentation: Frericks, P., Höppner, J.: "The development of non-
employment-related entitlements to pension rights in Europe. An 
institutional analysis". 
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International Interdisciplinary Conference "Work, Health, Age and 
Employment - Evidence from Longitudinal Studies" 

14.–16. September 
2016 
Frankfurt am Main 

Paper-Präsentation: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: "The preconditions for 
pension rights: the labour market and the family in European pension 
systems". 
ESA Research Network on Ageing in Europe Conference "Ageing in Europe: 
beyond the work-centered life-course?" 

1.–3. September  
2016 
Rotterdam 

Paper-Präsentation: Frericks, P., Höppner, J.: "Re-defining the preconditions 
for pension rights: the labour market and the family in European pension 
systems".  
Paper: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: "How to measure welfare 
institutions? A new approach for the quantification of qualitative data".  
Paper: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: "Reform-paths of European social 
security: Are there trends and convergence towards individualisation?". 
Annual ESPAnet conference 2016 "Re-inventing the welfare state? Pathways 
to sustainability, equality and inclusion in European welfare states" 

19.–20. Mai 2016 
Hamburg 

Präsentation: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: "Self-responsibility as 
institutional individualisation? The family in European social security 
institutions".  
International Workshop "Self-responsibility in European Welfare Institutions - 
Concepts, Methods and Trends" 

24.–25. September 
2015 
Bremen 

Paper-Präsentation: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: "Family responsibility 
and individualisation: Developments of social protection in the Czech 
Republic, Estonia and Hungary". 
BIGSSS International Conference Bremen 

3.–5. September  
2015 
Odense 

Paper-Präsentation: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: "What about family in 
European social policies? Measurement and indicators to internationally 
compare intra-country variation".  
Paper: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: "Family policy and individualization: 
Contradictory reforms of social protection". 
Annual ESPAnet conference 2015 "The lost and the new worlds of welfare" 

2.–4. Juli 2015 
London 

Paper: Frericks, P., Höppner, J., Och, R.: "The changing linkage of family 
members in welfare institutions". 
27. Annual Conference der Society for the Advancement of Socio-Economics 
(SASE) "Inequality in the 21st Century" 

4.–5. Juni 2013 
Berlin 

Paper-Präsentation: Höppner, J.: “Why do Swedes use less cash-for-childcare 
than Norwegians?”. 
International Conference: “Shifting to Post-Crisis Welfare States in Europe? – 
Long and Short Term Perspectives” 

12.–17. August  
2012 
Hanasaari 

Paper-Präsentation: Höppner, J.: “Contradictory Incentives or Freedom of 
Choice? Cash-for-Childcare Benefits in Norway and Sweden”. 
Joint NordWel and REASSESS International Summer School: “State, Society & 
Citizen – Cross-disciplinary Perspectives on Welfare State Development” 
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21.–26. August  
2011 
Sigtuna 

Paper-Präsentation: Höppner, J.: “How do cash-for-childcare schemes fit to 
their institutional and social environment? A discussion on theoretical 
approaches”. 
NordWel International Summer School: “State, Society & Citizen – Cross-
disciplinary Perspectives on Welfare State Development” 

 

Engagement in der akademischen Selbstverwaltung 

 

seit September 2022 Mitglied des Studienausschusses des Instituts für Sozialwesen an der 
Universität Kassel (Nov. 2021 – Aug. 2022 stellvertretendes Mitglied, im WS 
2023/24 beurlaubt) 

seit März 2022 Co-Koordinatorin des DIFIS-Mentoringprogramms 

August 2020 – 
Februar 2021 

Mitglied einer Habilitationskommission an der Universität Kassel 

August 2017 – Juli 
2019 

Co-Sprecherin der Abteilung 2 des Instituts für Sozialwesen an der 
Universität Kassel 

November 2015 – 
März 2017 

Stellvertretende Gleichstellungsbeauftragte der Fakultät für Wirtschafts- 
und Sozialwissenschaften an der Universität Hamburg 

 

 

Mitgliedschaft in beruflichen Vereinigungen 
 

 Deutsche Gesellschaft für Soziologie (DGS) 

 Sektion Sozialpolitik in der DGS (seit März 2023 Mitglied des Vorstands) 

 Sektion Familiensoziologie in der DGS 

 Forschungsverbund für Sozialrecht und Sozialpolitik (FoSS) der Hochschule Fulda und der 

Universität Kassel 

 ESPAnet (The European Network for Social Policy Analysis) 

 Deutscher Hochschulverband (DHV) 

 

Gutachterliche Tätigkeit 
 

 International Journal of Sociology and Social Policy 

 Journal of European Social Policy 

 Zeitschrift für Familienforschung/Journal of Family Research  

 Social Policy & Administration 
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Sprachen 
 

 Englisch (fließend in Wort und Schrift)  

 Schwedisch (Grundlagen) 

 Spanisch (Grundlagen) 

 

13. Februar 2024 


