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 Institut für Sport und 
Sportwissenschaft 
Damaschkestr. 25, 34121 Kassel  

  

SS 2024 

 

Fachwissenschaft 

Übergreifende Lehrveranstaltungen 

 Sportwissenschaftliches Kolloquium 
- Sportpsychologie und 
Sportsoziologie 

KO  Mo. 15.30 - 17.00 
R 33 

Hagemann 
 

 Sportwissenschaftliches Kolloquium 

- Sportpädagogik und Sportdidaktik 

KO  Do. 14.00 - 15.30 

R 33 

Scheid 

 

 Sportwissenschaftliches Kolloquium 
- Trainings- und 
Bewegungswissenschaft 

KO  Fr. 10.00 - 11.30 
R 0120 - 0130 

Kibele 
 

 Einführung in die Sportpädagogik 

und Sportdidaktik 

V Modul 1 (L1, L2, L3) 

 
 
Modul 1 (L3, L4) 
Modul 1c (L2) 
Modul 1b (L1) 

Mo. 16.00-17.30 

online 

Scheid 

 Grundlagen der Datenerhebung und 
Datenauswertung 
 

S Modul 3 (L3) 
 
Modul 3b (L1) 
Modul 3 (L3) 
Modul 12b (L2) 

Do. 15.45 - 17.15 
R 0120-0130 
 

Pötschke 

Sportpädagogik / Sportdidaktik 

 Unterrichtsqualität im Schulsport 
reflektieren 

S Modul 1 (L2, L3) 
 
Modul 1 (L2, L3, L4) 
 

 

Di. 14.00-15.30 
R 33 
 

Hillebrand 
 

 Spielen im Schulsport S Modul 1 (L2, L3) 
 
Modul 1c (L2) 
Modul 1 (L3, L4) 

Do. 10.00 - 11.30 
R 0120 - 0130 

Heussner 

 Erziehender Sportunterricht – 

Grundlagen und Gestaltung 

S Modul 1 (L2, L3) 

 
Modul 1c (L2) 
Modul 1 (L3, L4) 

Mi. 10.00 - 11.30 

R 0120-0130 

Scheid 

 Ballsportgruppen im Grundschulalter 

* (Modul 6) 

S Modul 6 (L1, L2, L3) 
 

Modul 1c (L2) 
Modul 1 (L3, L4) 
Modul 6 (L3, L4) 
Modul 6b (L1, L2) 

Kompaktkurs 
8.04.-11.04.2024 

jeweils von 9 bis 16 
Uhr 
 
Aueparksporthalle 

Toby 
Heussner 

 Digitale Medien im Sportunterricht 

* 

S Modul 6 (L1, L2, L3) 

 
Modul 6 (L3, L4) 
Modul 6b (L1, L2) 
 

Kompaktkurs 

12.04. - 14.04.24 
 
Bootshaus 

Dittmann 

Isermann 

 Ausgewählte Themenfelder 

sportpädagogischer Forschung 
(Fortsetzung im WS 2024/25) 

* 

PS Modul 7 (L3) 

 
Modul 7 (L3) 

Do. 10.00 - 11.30  

R 33 
 
 
 
 

 
 

Albert 

Scheid 
 



1.3   Bewegungswissenschaft / Trainingswissenschaft 

 Koordinationstraining in der Schule  S Modul 2 (L2, L3) 
 

Modul 2 (L1, L2, L3, L4) 
 

a. Mo. 10.00 - 11.30 
R 33; Sporthalle 

b. Mi. 10.00 - 11.30 
R 33; Sporthalle 

Claußen 
Kibele 

 Konditionstraining in der Schule 
 

S Modul 2 (L2, L3) 
 
Modul 2 (L3) 

Modul 2c (L2, L4) 

a. Di. 8.00 - 9.30 
b. Di. 10.00 - 11.30 
R 33  

 

Fischer 
 
 

 Grundlagen des Maximal- und 
Schnellkrafttrainings 

* 

S Modul 6 (L1, L2, L3) 
 
Modul 6 (L3, L4) 
Modul 6b (L1, L2) 

Do. 8.00 - 9.30 
R 33 

Kibele 

 Complementary effects and 
physiology of resistance and 
flexibility training 

* 

S Modul 6 (L1, L2, L3) 
 
Modul 6 (L3, L4) 
Modul 6b (L1, L2) 
 

Kompaktkurs 
19.08-30.08.2024 
 
jeweils von 9.00-
12.00 Uhr  

R 0120-0130 

Behm 
(Memorial 
University of 
Newfoundland) 
 

 Sport Biomechanics 

* 

S Modul 6 (L1, L2, L3) 
 
Modul 6 (L3, L4) 
Modul 6b (L1, L2) 

 

Kompaktkurs 
19.08-30.08.2024 
 
jeweils von 9.00-

12.00 Uhr  
R 33 

Gonjo  
(Heriot-Watt 
University 
Edinburgh) 

 

 Motor Learning and Control 

* 

S Modul 6 (L1, L2, L3) 
 
Modul 6 (L3, L4) 

Modul 6b (L1, L2) 
 

Kompaktkurs 
19.08-30.08.2024 
 

jeweils von 9.00-
12.00 Uhr  
voraussichtlich 
TASK Seminarraum 

Kibele 
 

 Forschungsmethoden im 

Schwimmen 
(Fortsetzung im WS 2024/25) 

* 

PS Modul 7 (L3) 

 
Modul 7 (L3) 
 
 

Mi. 10.00 - 11.30  

R 0110 

Fischer 

 
 
 
 

Sportpsychologie / Sportsoziologie 

 Sport, Stress und Gesundheit 

* (Modul 6) 

S Modul 4 (L2, L3) 

Modul 6 (L1, L2, L3) 
 
Modul 6b (L1) 
Modul 4c (L2, L4) 
Modul 4 (L3) 

Do. 14.00 - 15.30 

R 0120-0130 
 
Beginn: 18.04.24 

Hagemann 

 Psychologie des Wassersports 

* (Modul 6) 

S Modul 4 (L2, L3) 
Modul 6 (L1, L2, L3) 
 
Modul 6b (L1) 
Modul 4c (L2, L4) 

Modul 4 (L3) 

Kompaktkurs 
5.08.-7.08.2024 
 
Vorbesprechung 
22.04.2024 um 

15.30 Uhr in R 33 

Hagemann 

 Pädagogische Psychologie im 
Sportunterricht 

* (Modul 6) 

S Modul 4 (L2, L3) 
Modul 6 (L1, L2, L3) 
 
Modul 6b (L1) 

Modul 4c (L2, L4) 
Modul 4 (L3) 

Mo. 10.00 - 11.30 
R 0120-0130 
 
Beginn: 22.04.24 

Hagemann 

 Sport in Kassel – Theorie und Praxis 

* 

S Modul 4 (L2, L3) 
Modul 6 (L1, L2, L3) 
 

Modul 6b (L1, L2, L3, L4) 
Modul 4c (L2, L4) 
Modul 4 (L3) 

Mi. 12.00 - 13.30  
R 33 

Fröhlich 



Sportmedizin / Sportbiologie 

 Orthopädische und sportärztliche 
Fragestellungen für den Schulsport  

 

S Modul 5 (L2, L3) 

 
Modul 5c (L2, L4) 

Modul 5 (L3) 

Mi. 16.15 - 17.45  
HS, Orthopäd. Klinik  

Heers 
und Mitarb. 

 Grundlagen der sportmedizinischen 
Leistungsdiagnostik und 
Trainingssteuerung für 
Ausdauersportarten 

S Modul 5 (L2, L3) 
 
Modul 5c (L2, L4) 
Modul 5 (L3) 

Di. 14.00 - 15.30  
R 0120-0130 
 

Vater  

 Ernährung und Sport S Modul 5 (L2, L3) 
 
Modul 5c (L2, L4) 
Modul 5 (L3) 

Mi. 17.30 - 19.00  
Marienkrankenhaus 
und R 0120-0130 
 
 

Schäfer 
und Mitarb. 

Fachdidaktik 

Schulpraktische Studien 

 Schulpraktische Studien für die 
Mittel- und Oberstufe 

* 

SPS Modul 12 (L2, L3)  
 

Do. 8.00 - 9.30 
R 0120 - 0130 

Kaufmann 
Broß 

 Schulpraktische Studien für Berufs- 
und Wirtschaftspädagogen  

SPS Modul 12 (L4) 
 

Vorbesprechung 
19.04.2024 von 12-

13.30 Uhr in R 1140 
 
Interessierte melden 
sich bitte per mail im 
Vorfeld unter 

j.hansmann@fls-
ks.eu an 

Hansmann 

 Fachdidaktische Lehrveranstaltung 
mit Unterrichtsbezug 

* 

S Modul 12c (L2) 
 

Kompakttermine 
14. und 15.03.2024 
 

sowie Do. 10-12 Uhr 
nach Absprache 

Eser 

 Fachdidaktische Lehrveranstaltung 
mit Unterrichtsbezug 
Schulsport planen, gestalten und 
reflektieren in der Grundschule 

* 

S Modul 12 (L1) 
 
Modul 12c (L1) 

Kompakttermine 
14. und 15.03.2024 
 
sowie Do. 10-12 Uhr 

nach Absprache 

Eser 

Fachdidaktische Pflichtmodule (Grundkurse)  

 Gerätturnen S Modul 10b (L2) 
Modul 10 (L3) 
 

Modul 10c (L2) 
Modul 10 (L3, L4) 

a. Di. 14.00 - 15.30 
b. Fr. 8.00 - 9.30 
Sporthalle Auepark 

 

Werner 
van Dijk 
 

 Gymnastik/Tanz  S Modul 10b (L2) 
Modul 10 (L3) 
 

Modul 10c (L2) 
Modul 10 (L3, L4) 

a. Mo. 10.00 - 11.30  
b. Mo. 14.00 - 15.30 
c. Di. 15.30 - 17.00 

Gymnastikraum 

Mutschall 
 

 Schwimmen  
 

S Modul 11b (L2) 
Modul 11 (L3) 
 

Modul 11c (L2) 
Modul 11 (L3, L4) 

a. Mo. 8.30 - 10.00 
b. Mo. 11.30 - 13.00 
Hallenbad Süd 

Albert 
Fischer 
 

mailto:j.hansmann@fls-ks.eu
mailto:j.hansmann@fls-ks.eu


 Leichtathletik  S Modul 11b (L2) 
Modul 11 (L3) 
 

Modul 11c (L2) 
Modul 11 (L3, L4) 

a. a. Mo. 10.00 - 11.30 
b. b. Di. 8.00 - 9.30 
c. c. Kompaktkurs: 

16.09.-19.09.24 
Werferplatz + 
Sporthalle Auepark 

Isermann 
 

 Förderung leistungsschwacher 
Kinder 

S Modul 7 (L1) 
 

Modul 8b (L1) 
 

Kompaktkurs 
22.06. - 23.06.24 

und 29.06 - 
30.06.2024 jeweils 
von 10 - 16 Uhr 
 
R 0110 - 0130 

 
Vorbesprechung 
15.05.2024, 12 Uhr 

Mutschall 

 Integrative Vermittlung der 
Zielschuss- und Rückschlagspiele in 

der Grundschule 

S Modul 8 (L1) 
 

Do. 12.00 - 13.30 
Sporthalle Auepark 

Albert 
Heyer 

Isermann 

Fachdidaktische Pflichtmodule (Aufbaukurse)  

 Basketball  S Modul 8 (L2, L3) 
 
Modul 8 (L2, L3, L4) 

 

Mo. 12.00 - 13.30 
Sporthalle Auepark 

Isermann 

 Handball   S Modul 8 (L2, L3) 
 
Modul 8 (L2, L3, L4) 
 

Do. 15.30 - 17.00 
Sporthalle Auepark 

Wetekam 

 Fußball S Modul 8 (L2, L3) 
 
Modul 8 (L2, L3, L4) 
 

a. Di. 10.00 - 11.30 
b. Di. 12.00 - 13.30 
A-Platz 

Albert 

 Volleyball  S Modul 9 (L2, L3) 

 
Modul 9 (L2, L3, L4) 
 

a. Mi. 10.00 - 11.30 

b. Mi. 12.00 - 13.30 
TASK Halle 

Albert 

 

 Badminton S Modul 9 (L2, L3) 
 
Modul 9 (L2, L3, L4) 

a. Mi. 8.00 - 9.30 
b. Mi. 10.00 - 11.30 
Sporthalle Auepark 

Pohl 

 Tischtennis S Modul 9 (L2, L3) 
 
Modul 9 (L2, L3, L4) 
 

a. Mi. 12.00 - 13.30 
b. Mi. 14.00 - 15.30 
Sporthalle Auepark 
 
Zusatztermin für 

beide Kurse 
27.04.2024 von 9-
15 Uhr 
TASK Sporthalle 

Einarsson 
 

 Tennis  S Modul 9 (L2, L3) 

 
Modul 9 (L2, L3, L4) 
 

a. Kompaktkurs 

19.04.24, 11-15 Uhr 
20.04.24, 10-15 Uhr 
10.05.24, 11-15 Uhr 
24.05.24, 11-15 Uhr 
14.06.24, 11-13 Uhr 

Tennishalle 
Bergshausen 

Göbel 

 Schwimmen  S Modul 11b (L2) 
Modul 11 (L3) 
 

Modul 11c (L2)  
Modul 11 (L3, L4) 

a. Mo. 7.00 - 8.30 
b. Mo. 13.00 - 14.30 
Hallenbad Süd 

Albert 
Fischer 
 



 Gerätturnen S Modul 10b (L2) 
Modul 10 (L3) 
 

Modul 10c (L2)  
Modul 10 (L3, L4) 

Di. 12.00 - 13.30 
Fr. 10.00 - 11.30 
Sporthalle Auepark 

 

Werner 
van Dijk 
 

 Gymnastik/Tanz  S Modul 10b (L2) 
Modul 10 (L3) 
 

Modul 10c (L2)  
Modul 10 (L3, L4) 

Di. 12.00 - 13.30  
Gymnastikraum 

Mutschall 
 

 Leichtathletik  S Modul 11b (L2) 
Modul 11 (L3) 
 

Modul 11c (L2)  
Modul 11 (L3, L4) 

a. Di. 10.00 - 11.30 
b. Di. 12.00 - 13.30 
Werferplatz + 

Sporthalle Auepark 

Isermann 
 

 Tanzen und Rhythmisches Bewegen 
in der Grundschule 

S Modul 10c (L1) 
 
Modul 10b (L1) 

 

Mi. 10.00 - 11.30 
Gymnastikraum 

Mutschall 

 Laufen, Springen und Werfen in der 
Grundschule 

S Modul 11c (L1) 
 
Modul 11b (L1) 
 

Mi. 8.00 - 9.30 
Werferplatz + 
Sporthalle Auepark 

Isermann 

 Schwimmen in der Grundschule S Modul 11c (L1) 
 
Modul 11b (L1) 
 

Mo. 10.00 - 11.30 
Hallenbad Süd 

Fischer 

Fachdidaktische Wahlpflichtmodule  

Bewegungsfeld A 

 Beachvolleyball 

* 

S 
 
TL 
 

Modul 13 (L1, L2, L3) 
 
Modul 13a (L1, L2) 
Modul 13 (L3, L4) 

Beachplatz 
Mo. 12.00 - 14.00 

Albert 
 

 Fußball 

* 

S 
 
TL 

Modul 13 (L1, L2, L3) 
 
Modul 13a (L1, L2) 
Modul 13 (L3, L4) 

Kompaktkurs 
1.06. - 2.06.24, 9-17 
Uhr 
22.06.24, 9-17 Uhr 
23.06.24, 9-14 Uhr 
 

jeweils von 8.30 -
16.00 Uhr 
A-Platz 
 
Vorbesprechung 

24.04.24, 18 Uhr 

Pyka 

 Tennis 

* 

S 
 
TL 

Modul 13 (L2, L3) 
 
Modul 13a (L2) 
Modul 13 (L3, L4) 

Mo. 8.00 - 9.30 Uhr, 
Halle TC31 

Kircher 

 Roundnet 

* 

S 
 
TL 

Modul 13 (L1, L2, L3) 
 
Modul 13a (L1, L2) 
Modul 13 (L3, L4) 

Mo. 14.00 - 15.30 
Uhr 
Sporthalle Auepark, 
A-Platz 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Becker 



Bewegungsfeld B  

 Rudern  

* 

S 
 

TL 
 

Modul 14 (L1, L2, L3) 
 

Modul 14a (L1, L2) 
Modul 14 (L3, L4) 

Kompaktkurs 
5.08. - 9.08.24 

 
jeweils von 9.00 - 
17.00 
Bootshaus Uni KS 
 

Vorbesprechung  
16.04.24, 17.00 - 
18.30 Uhr, R 0120-
0130 

Heyer  
 

 
 

 Rudern 

(Folgeveranstaltung) 

* 

S 

 
TL 
 

Modul 14 (L1, L2, L3) 

 
Modul 14a (L1, L2) 
Modul 14 (L3, L4) 

Kompaktkurs 

5.08. - 9.08.2024 
 
jeweils von 9.00 - 
17.00 
Bootshaus 

 
Vorbesprechung  
16.04.24, 17.00 - 
18.30 Uhr, R 0120-
0130 

Heyer  

 
 
 

 Kanufahren  

* 

S 
 
TL 

Modul 14 (L1, L2, L3) 
 
Modul 14a (L1, L2) 
Modul 14 (L3, L4) 

Kompaktkurse 
a. 21.06. - 23.06. 
(Bootshaus Uni KS) 
und 28.06. - 
30.06.2024 

(Sömmerda) 
 
b. 30.08. - 1.09. 
(Bootshaus Uni KS) 
und 6.09. - 

8.09.2024 
(Sömmerda) 
 
Vorbesprechung  
15.04.2024, 17.00 
Uhr, R 33 

Knauf 
 

 Mountainbiken in der Schule 

* 

S 
 
TL 

Modul 14 (L1, L2, L3) 
 
Modul 14a (L1, L2) 
Modul 14 (L3, L4) 

Kompaktkurs 
7.06.2024, 14.00 - 
18.00 Uhr 
8.06.2024, 9.00 - 
15.00 Uhr 

9.06.2024, 10.00 - 
16.00 Uhr 
21.06.2024, 14.00 - 
18.00 Uhr 
 

Goethegymnasium 
Kassel, 
Ysenburgstraße 41 
 
Vorbesprechung 

4.06.2024, 16.00 - 
17.00 Uhr  
Goethegymnasium 
Kassel, 
Ysenburgstraße 41 

Ruppert 
 

 Wellenreiten 

* 

S 
 
TL 

Modul 14 (L1, L2, L3) 
 
Modul 14a (L1, L2) 
Modul 14 (L3, L4) 

31.08. - 7.09.2024 Fischer 



 Windsurfen 

* 

S 
 
TL 

Modul 14 (L1, L2, L3) 
 
Modul 14a (L1, L2) 

Modul 14 (L3, L4) 

6.10. - 11.10.2024 Fischer 

 Rettungsschwimmen in der Schule 

* 

S 
 
TL 

Modul 14 (L1, L2, L3) 
 
Modul 14a (L1, L2) 
Modul 14 (L3, L4) 

Do. 10.00 - 11.30 
Uhr 

Loose 

Bewegungsfeld C 

 Bouldern in der Schule 

* 

S 
 
TL 

Modul 15 (L1, L2, L3) 
 
Modul 15a (L1, L2) 
Modul 15 (L3, L4)  

Fr. 19.04.24 
Sa. 20.04.24 
Fr. 26.04.24 
Sa. 27.04.24 

Fr. 3.05.24 
Sa. 4.05.24 
Fr. 17.05.24 
Sa. 18.05.24 
 

jeweils von 8.30 - 
12.00 Uhr 
DAV Kletterzentrum 

Gräbner 
 

 Trampolin 

* 

S 
 

TL 

Modul 15 (L1, L2, L3) 
 

Modul 15a (L1, L2) 
Modul 15 (L3, L4)   

Fr. 12.00 - 13.30 
Sporthalle Auepark 

van Dijk 

 Leichtathletik 

* 

S 
 
TL 

Modul 15 (L1, L2, L3) 
 
Modul 15a (L1, L2) 

Modul 15 (L3, L4)   

Mi. 12.00 - 13.30 
Werferplatz+ 
Sporthalle Auepark 

Isermann 
 

 Gesundheitsförderung im 
Fitnesssport 

* 

S 
 
TL 

Modul 15 (L1, L2, L3) 
 
Modul 15a (L1, L2) 
Modul 15 (L3, L4)   

Do. 10.00 - 11.30 
Gymnastikraum 

Mutschall 

 Alpines Wandern 

* 

S 
 
TL 

Modul 15 (L1, L2, L3) 
 
Modul 15a (L1, L2) 
Modul 15 (L3, L4)   

Kompaktkurs 
18.08.24 - 23.08.24 
Kleinwalsertal 
 
Vorbesprechung 
18.04.24, 10 Uhr 

Broß 
Kaufmann 

 
 

 * Für diese Veranstaltungen sind abgeschlossene Zwischenprüfungen Voraussetzung!  

(MPO´s vor WS 2023/24) 
 
 


