
10.00-11.00 Anmeldung BIS-Gremium

11.00-11.15 Begrüßung Gerhard Sehnert SVLFG und                  
Vizepräsident Wachendorf Uni Kassel

11.15-11.30 Vorwort BIS-RepräsentatIn

11.30-12.15 Hauptvortrag 1 : Körperliche Inaktivität bei älteren Menschen R.Brand (Universität Potsdam)

12.15-12.35
„Implementierung von wissenschaftlich evaluierten 

Bewegungsangeboten zum Erhalt der Mobilität und Sturzprävention 
in die Regelversorgung der GKV am Beispiel von Trittsicher“

M. Holzer, SVLFG

12.35-12.55 Personalisierte Prävention D. Schöne (Stuttgart)

12.55-13.15 Stolpertraining im Therapiealltag T. Fleiner (Ulm)

13.15-13.45

13.45-14.30
Hauptvortrag 2 : Erkenntnisse aus drei Kasseler 

Sturzpräventionsstudien
L. Claußen (Universität Kassel),        N. 

Eckardt (Universität Hannover)

14.30-14.50 Update Körperliches Training D. Schöne (Stuttgart)

14.50-15.10 Konzept, Umsetzung und Evaluation zu "StoppSturz" R. Jenkins (Zürich)

15.10-15.30 Vortrag 3 N.N.

15.30-16.15
Hauptvortrag 3 : Sturzursachen und Sturzprävention bei 

Neurologischen Erkrankungen
W. Maetzler (Universität Kiel)

16.15-16.35
Sturzprävention bei Demenz:                                                               

Prophylaxe führt ins Leben 80+  (ProfiL80+)
F. Bähr (Marktheidenfeld)

16.35-16.55 N.N.

16.55-17.15 Vortrag 3 N.N.

17.15-17.45 Pause mit Science Slam

17.45-18.45

ab 19.30 h Gemeinsames Abendessen für ReferentInnen

8.30-9.00 Anmeldung  / Aktuelle Themen der BIS

9.00-10.00
Podium : Abrechnungsmöglichkeiten in der Sturzprävention – 

Erfahrungen aus der Praxis
Moderation: N.N.                         

Teilnehmende: U. Dresel, T. Fleiner, N.N.

10.00-11.00 Workshops Block 1 

11.00-11.30

11.30-12.30 Workshops Block 2

12.30-13.30 Mittagspause

13.30-14.30 Workshops Block 3

14.30-15.30 Workshops Block 4

15.30-16.00 Show Act oder Podiumsrunde

16.00-16.30
Pause mit Preisverleihung für Poster-, ScienceSlam- und 

Filmbeiträge

16.30 Verabschiedung

Aussteller Session / GGf. Podiumsdiskussion GKV, vdek, evtl. BÄK

Samstag, 11.7.2026

Pause mit Posterpräsentationen

Freitag, 10.7.2026

Session 1: Kommunale Angebote zur Sturzprävention & Age-Friendly Cities

Pause mit Posterpräsentationen

Session 2: Online-Angebote zur Sturzprävention & Anwendung von Exergames

Session 3 : Einfluss von Medikamenten und Vorerkrankungen oder Amputationen auf das Sturzrisiko


