Hygienische Handedesinfektion

Hygienic hand disinfection

» Handflachen aneinander reiben
Rub palms together

» Handflachen und Handrticken reiben
Rub palm and back of the hand

n » Handflache auf Handflache
g mit gespreizten Fingern reiben
Rub palm on palm with spread fingers

» Daumen mit geschlossener Handflache
reiben
Rub thumb with closed palm
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@ » AuRenseite der Finger in Handflache reiben
NS Rub outside of fingers into palm

» Geschlossene Fingerkuppen
\ in der Handflache reiben
Rub closed fingertips in the palm

S of the hand ASSEL

< C
m2



