
 

 

 

 

 

 

 

 

Aufwind – Verein für seelische Gesundheit e.V. 

 

Aufwind ist ein gemeinnütziger Verein im Werra-Meißner-Kreis, der im Laufe der Jahre mehrere 
Bausteine einer gemeindenahen psychiatrischen Versorgung errichtet hat und vielfältige Hilfen für 
Menschen mit seelischer Erkrankung anbietet. Der Sitz des Vereins mit Beratungs- und 
Geschäftsstelle sowie weiteren Standorten befindet sich in Eschwege. In Witzenhausen befinden 
sich ebenfalls mehrere Standorte von Aufwind e.V.. 

Der Verein stellt interessante Praktikumsplätze für Studierende der Sozialen Arbeit zur Verfügung, 
mit hervorragenden Möglichkeiten, praxisrelevante Erfahrungen in beiden Praxisphasen zu 
sammeln. So können Einblicke gewonnen werden, in… 
 

• aufsuchende Formen sozialarbeiterischer und sozialtherapeutischer Hilfen 

• Angebote zur beruflichen Rehabilitation 

• Angebote der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben - Eingliederungshilfe 

• Hilfeplangestaltung 

• Formen der Krisenintervention 

• Umgang mit Nähe und Distanz 

• Beziehungsgestaltung… u.v.m. 
 

Die Praktikant*innen erhalten regelmäßige Reflektionsgespräche mit ihren Anleiter*innen, in denen 
sie die Gelegenheit erhalten, ihr berufliches Selbstbild zu entwickeln. In Absprache mit der jeweiligen 
Teamleitung gibt es ggf. die Möglichkeit, an Supervisionen teilzunehmen sowie an Team-
Fortbildungen, falls im Zeitraum des Praktikums welche anfallen. 
 
Aufwind sucht Praktikant*innen, die sich offen, interessiert und engagiert auf die gebotenen 
Möglichkeiten einlassen, die Fragen stellen und bereit sind, sich selbstreflektiv mit ihrer beruflichen 
Rolle auseinanderzusetzen. Wenn Sie sich angesprochen fühlen, freuen wir uns auf Ihre 
Bewerbung! 
 

 

 

Ansprechpartnerin in Eschwege:   Ansprechpartnerin in Witzenhausen:  

 

Frau Birgitt Pastoors     Frau Nina Martin (qualifizierte Anleiterin durch 

       die Universität Kassel)  
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Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle  PsychoSoziales Zentrum Witzenhausen 

z.Hd. Birgitt Pastoors     z.Hd. Nina Martin 

Neustadt 80 – 85     Walburger Straße 49a 

37269 Eschwege     37213 Witzenhausen 

Tel.: 05651 – 74 38 16     Tel.: 05542 – 50 16 516 

birgitt.pastoors@aufwind-wmk.de   nina.martin@aufwind-wmk.de 

 


