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PG III Mechanik I 
Nummer/Code PG III 

Modulname  Mechanik I   

Art des Moduls Pflichtmodul 

Lernergebnisse, Kompe-
tenzen (Qualifikations-
ziele) 

In diesem Modul haben die Studierenden die grundsätzliche Me-
thodik der Mechanik unter den Aspekten Modellbildung und Ana-
lyse kennengelernt. Die Studierenden sind fähig, die Beanspru-
chungsgrößen von Körpern unter der Einwirkung von Kräften zu 
beschreiben und zu prognostizieren, welche sich auf die elemen-
taren Sonderfälle starrer Körper und Systeme von Körpern be-
schränken. Die Modellbildung und Analyse dieser Systeme ist
ihnen anhand der Demonstration einfacher praktischer Problem-
stellungen und verschiedenen Lösungen in Abhängigkeit von Mo-
dellparametern verständlich. Die Studierenden sind nach Absol-
vierung der Lehrveranstaltung in der Lage, mechanische Modelle 
einfacher technischer Systeme zu bilden, das Gleichgewicht von 
Strukturen unter punktuellen und verteilten Lasten zu bestimmen, 
Schwerpunkte von Körpern zu berechnen, Tragwerke statisch be-
stimmt zu lagern und die Lagerreaktionen zu ermitteln sowie 
Schnittgrößen und Schnittgrößenverläufe an Fachwerken, Balken- 
und Rahmentragwerken zu berechnen.  

Lehrveranstaltungsarten VL, Ü, T (6 SWS)  

Lehrinhalte Statik und Dynamik starrer Körper: Physikalische Größen 
und Einheiten, Definition von Kräften, Newton-Axiome, 
zentrale und allgemeine Kräftesysteme, Kräfte- und Mo-
mentengleichgewicht, verteilte Kräfte, resultierende Kräfte 
und Momente, Angriffspunkt der resultierenden Kraft, 
Schwerpunkt, Bewegungsmöglichkeiten und Lagerung von 
Tragwerken, Schnittprinzip und Schnittgrößen, Ermittlung 
von Schnittgrößen und Schnittgrößenverläufen mit globa-
lem Gleichgewicht, Spezialisierung für Stab- und Balken-
strukturen, ebene und räumliche Fachwerke, Balken- und 
Rahmentragwerke, Ermittlung von Schnittgrößenverläufen 
mit lokaler Gleichgewichtsformulierung und resultierender 
Integrationsstrategie 

Titel der Lehrveranstal-
tungen 

Mechanik I 

Lehr-/ Lernformen  

 

Vorlesung, Vortragsübungen und Tutorien in Kleingruppen. 
Ergänzt durch E-Learning, virtuelles und reales Mechani-
klabor  

Verwendbarkeit des Mo-
duls 

Bachelorstudiengänge Bauingenieurwesen, Umweltingeni-
eurwesen und Wirtschaftsingenieurwesen  

Dauer des Angebotes 
des Moduls 

Ein Semester 
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Häufigkeit des Angebo-
tes des Moduls 

Jedes Wintersemester 

Sprache deutsch 

Empfohlene (inhaltliche) 
Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

Grundlagen der Mathematik, Mathematik Vorkurs  
 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul 

 

Studentischer Arbeits-
aufwand  

Präsenzzeit: 94 Stunden (inkl. 4 Stunden Lernkontrollen 
und Klausur) 

Selbststudium: 86 Stunden 

Studienleistungen Lernkontrollen (45 min.) 

Voraussetzung für Zu-
lassung zur Prüfungs-
leistung 

 

Prüfungsleistung  Klausur: (60 min.) 

Anzahl Credits für das 
Modul 

6 

Modulverantwortliche/r Prof. Dr.-Ing. habil. Detlef Kuhl 

Lehrende des Moduls Prof. Dr.-Ing. habil. Detlef Kuhl 

Medienformen Tafel- und Computeraufschrieb, Beamerpräsentation, rea-
les und virtuelles Mechaniklabor, E-Learning  

Literatur Bruhns, O.T.: Elemente der Mechanik I. Einführung, Statik. 
Shaker Verlag, Aachen 2002 
Gross, D., Hauger, W., Schröder, J., Wall, W.A. (2008): 
Technische Mechanik. Band 1:  Statik. Springer Verlag, Ber-
lin 2008 
Mahnken, R.: Lehrbuch der Technischen Mechanik - Statik. 
Grundlagen und Anwendungen. Springer Verlag, Berlin 
2012 
Stein, E. und Spierig, S.: Technische Mechanik. In Mehl-
horn, G.: Der Ingenieurbau. Mathematik, Technische Me-
chanik. 317-730, Verlag Ernst & Sohn, Berlin 1999 
Wriggers, P., Nackenhorst, U., Beuermann, S., Spiess, H., 
Löhnert, S: Technische Mechanik kompakt. Starrkörpersta-
tik, Elastostatik, Kinetik. Teubner Verlag, Wiesbaden 2006 
Kuhl, D.: Vorlesungsmanuskript, Vorlesungspräsentatio-
nen, Übungs- und Tutoriendokumente sowie E-Learning-
Module zur Mechanik I.  

 


