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§ 1 Geltungsbereich 

Die Fachprüfungsordnung für das Zweitfach Sport des Fachbereichs 05 
„Gesellschaftswissenschaften“ der Universität Kassel ergänzt die Fachprüfungsordnungen der 
Bachelorstudiengänge Berufspädagogik und Wirtschaftspädagogik sowie die Allgemeinen 
Bestimmungen für Fachprüfungsordnungen mit den Abschlüssen Bachelor und Master (AB Bachelor/ 
Master) der Universität Kassel in den jeweils geltenden Fassungen. 

§ 2 Studienbeginn 

Das Studium im Zweitfach kann zum Sommer- und Wintersemester begonnen werden. 

§ 3 Prüfungsausschuss 

Entscheidungen in Prüfungsangelegenheiten im Zweitfach Sport trifft der Modulprüfungsausschuss. 

§ 4 Besondere Zulassungsvoraussetzungen 

(1) Voraussetzungen für die Zulassung zum Teilstudiengang Sport für das Lehramt Berufs- und 
Wirtschaftspädagogik sind das Bestehen des Sporteignungstests und der Nachweis über die volle 
Sporttauglichkeit durch ein ärztliches Attest gemäß der Satzung zum Sporteignungstest in der jeweils 
geltenden Fassung. Zusätzlich sind die Nachweise über die erfolgreiche Teilnahme an einem Erste-
Hilfe-Kurs und das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen Bronze (oder höher) bei der Immatrikulation 
vorzulegen. Die Nachweise dürfen nicht älter als zwei Jahre sein. 

(2) Der Antrag auf Zulassung zum Eignungstest ist bis zum 1. Juni des Jahres, in dem der Test 
abgelegt werden soll, beim Vorsitz der Prüfungskommission am Institut für Sport und 
Sportwissenschaft der Universität Kassel einzureichen. Die Anerkennung von Nachweisen nach § 1 
Abs. 2 der Satzung zum Sporteignungstest ist bis zum 01. August des jeweiligen Jahres beim Vorsitz 
der Prüfungskommission zu beantragen. Der Nachweis über die erfolgreiche Teilnahme an einem 
Erste-Hilfe-Kurs und das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen Bronze (oder höher) sind bei der 
Immatrikulation vorzulegen. 

§ 5 Prüfungsleistungen, Modulprüfungen, Wiederholungen 

(1) Die studienbegleitenden Modulprüfungen werden im zeitlichen und sachlichen Zusammenhang mit 
einem Modul angeboten. 

(2) Die Art der Prüfungsleistung eines Moduls oder Teilmoduls legt die:der Dozent:in zu Beginn der 
Lehrveranstaltung, auf die sich die Modulprüfung bezieht, im Rahmen der Festlegungen des Studien- 
und Prüfungsplan fest. Diese werden im Studien- und Prüfungsplan (Anlage) für jedes Modul näher 
definiert. Als Prüfungsleistungen kommen in Betracht: 

• Klausur (30 bis 120 Minuten), 
• mündliche Prüfung (10 bis 30 Minuten), 
• schriftliche Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter), 
• Referat (30 bis 60 Minuten), 
• Praktikumsbericht (2500 bis 5000 Wörter), 
• fachpraktische Prüfungen (10 bis 60 Minuten), 
• multimedial gestützte Prüfungen/E-Klausur (30 bis 120 Minuten), 
• Portfolio/E-Portfolio (2000 bis 8000 Wörter), 
• Unterrichtsversuch (30 bis 60 Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter). 
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(3) Zusätzlich zu den in Abs. 2 genannten Prüfungsformen kommen als Studienleistungen in Betracht: 

• Protokolle, 
• Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter), 
• Lerntagebuch, 
• aktive Teilnahme, 
• schriftliche Unterrichtsvorbereitung. 

Die Art der Studienleistung eines Moduls oder Teilmoduls legt die:der Dozent:in zu Beginn der 
Lehrveranstaltung, auf die sich die Studienleistung bezieht, im Rahmen der Vorgaben des Studien- 
und Prüfungsplans fest. 

(4) Nicht bestandene Modulprüfungen und Modulteilprüfungen können zweimal wiederholt werden. 

§ 6 Prüfungsteile des Zweitfachs im Bachelorstudiengang 

In den Bachelorstudiengängen sind für das Zweitfach Sport die folgenden Module zu absolvieren: 

  

Nummer Modulname Credits 

Pflichtmodule 

M2 Training und Bewegung 6 

M5 Körper und Gesundheit 6 

M8 Spielen 1 (Zielschussspiele) 5 

M9 Spielen 2 (Rückschlagspiele) 5 

M11 Bewegen im Wasser und Laufen, Springen, Werfen 6 

Summe 28 

Wahlpflichtmodule 

M13b Bewegungsfelder A 6 

M14b Bewegungsfelder B 6 

M15b Bewegungsfelder C 6 

Summe 34 

§ 7 Bildung und Gewichtung der Note 

(1) Ein Modul ist bestanden und kann als Teil des Bachelorabschlusses gewertet werden, wenn die 
Modulnote mindestens ausreichend (4,0) beträgt und wenn jede der Modulteilnoten mindestens 
ausreichend (4,0) beträgt. 

(2) Die Note des Zweitfachs Sport setzt sich aus den nach Credits gewichteten Modulnoten der unter 
§ 6 genannten Module zusammen. 
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§ 8 Übergangsbestimmungen, Inkrafttreten 

(1) Diese Fachprüfungsordnung gilt für Studierende, die das Studium des Zweitfachs Sport für die 
Bachelorstudiengänge der Berufspädagogik und Wirtschaftspädagogik nach Inkrafttreten dieser 
Ordnung beginnen. 

(2) Diese Fachprüfungsordnung tritt nach ihrer Veröffentlichung im Mitteilungsblatt der Universität 
Kassel zum Wintersemester 2025/26 in Kraft. 

  

Kassel, den 

  

  

Die Vorsitzende des Zentrums für Lehrer:innenbildung 

Prof. Dr. Claudia Schlaak 
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Anhang: Studien- und Prüfungsplan 
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Training und Bewegung 

Modulnummer / Modulcode M2 

Modulname Training und Bewegung 

Art des Moduls Pflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Die Studierenden kennen zentrale Themen der Trainingswissenschaft und der 
Bewegungswissenschaft und können diese auf Fragen des Schul- und 
Gesundheitssports anwenden sowie Lösungen zu fachlichen Fragen selbst 
erarbeiten. Sie kennen physiologische Grundlagen sowie Trainings- und 
Diagnosemethoden zum Kraftverhalten, zum Ausdauerverhalten, zur 
Schnelligkeit, zur Beweglichkeit und zur Bewegungskoordination in sportlichen 
Handlungskontexten. Sie kennen theoretische Erklärungsmodelle zur 
Funktionalen Bewegungsanalyse, zur Biomechanischen Bewegungsanalyse 
sowie Grundlagentheorien zur Motorischen Kontrolle und zum 
Bewegungslernen und können diese praktisch anwenden und evaluieren. 
Studierende vermögen zudem zentrale Forschungsmethoden der 
Trainingswissenschaft und der Bewegungswissenschaft zu beschreiben, 
anzuwenden und zu bewerten. Sie kennen die trainingswissenschaftliche und 
bewegungswissenschaftliche Begriffs-, Modell- und Theoriebildung sowie 
deren Systematik und können ihren Stellenwert reflektieren. Sie sind dazu im 
Stande, zentrale Ergebnisse der trainingswissenschaftlichen und 
bewegungswissenschaftlichen Forschung angemessen darzustellen und in 
ihrer fachlichen und überfachlichen Bedeutung einzuschätzen. Sie können 
interdisziplinäre Verbindungen zu anderen Wissenschaften aufzeigen und sich 
in neue, für das Unterrichtsfach Sport relevante Entwicklungen der 
Trainingswissenschaft und der Bewegungswissenschaft selbstständig 
einarbeiten. 

Lehrveranstaltungsarten Eine Vorlesung: Einführung in die Trainings- und Bewegungswissenschaft (2 
SWS) Ein Seminar in Trainingswissenschaft/ Bewegungswissenschaft (2 SWS) 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 60 Stunden Selbststudium: 120 Stunden 

Studienleistungen S1: In der Vorlesung: Erfolgreiche Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 
500 Wörter) 
S2: Im Seminar: Aktive und regelmäßige Teilnahme (maximal 2 Fehltermine), 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S2 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: In der Vorlesung: Portfolio oder Hausarbeit (ca. 3000 bis 
5000 Wörter) oder Klausur (1-2 Stunden) 
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Seminar: Referat und schriftliche Ausarbeitung des 
Referats (ca. 2000 Wörter), Portfolio oder Hausarbeit (ca. 3000 bis 5000 
Wörter) oder Klausur (1-2 Stunden) 
Notengewichtung P2: 50% 

Anzahl Credits (ECTS) 6 cp  
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Körper und Gesundheit 

Modulnummer / Modulcode M5 

Modulname Körper und Gesundheit 

Art des Moduls Pflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Die Studierenden kennen zentrale Themen der Sportmedizin, der Sportbiologie 
und der Ernährung und können diese auf Fragen des Schul- und 
Gesundheitssports anwenden sowie Lösungen zu fachlichen Fragen selbst 
erarbeiten. Sie kennen Trainingsmethoden zum Ausdauer- und 
Gesundheitstraining und können diese praktisch anwenden und evaluieren. 
Studierende vermögen zudem zentrale Forschungsmethoden der Sportmedizin 
und der sportmedizinischen Leistungsdiagnostik zu beschreiben, anzuwenden 
und zu bewerten. Sie kennen die sportmedizinische Begriffs-, Modell- und 
Theoriebildung sowie deren Systematik und können ihren Stellenwert 
reflektieren. Sie sind in der Lage, zentrale Ergebnisse der sportmedizinischen 
Forschung angemessen darzustellen und in ihrer fachlichen und überfachlichen 
Bedeutung einzuschätzen. Sie können interdisziplinäre Verbindungen zu 
anderen Wissenschaften aufzeigen und sich in neue, für das Unterrichtsfach 
Sport relevante Entwicklungen der Sportmedizin selbstständig einarbeiten. 

Lehrveranstaltungsarten Eine Vorlesung: Einführung in die Sportmedizin und Sportbiologie (2 SWS) Ein 
Seminar in Sportmedizin/ Sportbiologie (2 SWS) 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 60 Stunden Selbststudium: 120 Stunden 

Studienleistungen S1: In der Vorlesung: Erfolgreiche Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 
500 Wörter) 
S2: Im Seminar: Aktive und regelmäßige Teilnahme (maximal 2 Fehltermine), 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S2 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: In der Vorlesung: Portfolio oder Hausarbeit (ca. 3000 bis 
5000 Wörter) oder Klausur (1-2 Stunden) 
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Seminar: Referat und schriftliche Ausarbeitung des 
Referats (ca. 2000 Wörter), Portfolio oder Hausarbeit (ca. 3000 bis 5000 
Wörter) oder Klausur (1-2 Stunden) 
Notengewichtung P2: 50% 

Anzahl Credits (ECTS) 6 cp  
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Spielen 1 (Zielschussspiele) 

Modulnummer / Modulcode M8 

Modulname Spielen 1 (Zielschussspiele) 

Art des Moduls Pflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Die Studierenden verfügen über grundlegende und weiterführende Kenntnisse, 
Fähigkeiten und Fertigkeiten im motorischen sowie fachdidaktischen Bereich, 
um die Zielschussspiele zieldifferent unter Berücksichtigung individueller 
Voraussetzungen kompetent in verschiedenen Schulstufen unterrichten zu 
können. Sie kennen methodische Vermittlungsformen und besitzen ein 
handlungsorientiertes Fachwissen, welches sie zur Anleitung und Reflexion 
von Bewegungslernsituationen auch in heterogenen Gruppen befähigt und sie 
in die Lage versetzt, diese im Kontext pädagogischer Perspektiven 
anzuwenden und didaktisch zu reflektieren sowie einen kompetenzorientierten 
Unterricht zu planen. 

Entwicklungen im Bereich der Digitalisierung werden in diesen Kontexten 
fachlich und fachdidaktisch rezipiert sowie deren Möglichkeiten und Grenzen 
kritisch reflektiert. 
Die für die Vermittlung notwendige Demonstrationsfähigkeit kann auf der 
Grundlage eines sport- und bewegungsspezifischen Könnens 
schulstufenbezogen eingesetzt werden. 

Lehrveranstaltungsarten Ein Grundkurs: Zielschussspiele (2 SWS); Zwei Aufbaukurse: wahlweise 
Fußball, Handball, Basketball (je 2 SWS) 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 90 Stunden Selbststudium: 60 Stunden 

Studienleistungen S1: Im Grundkurs: Aktive Teilnahme und regelmäßige Teilnahme (max. 2 
Fehltermine); ggf. erfolgreiches Bearbeiten von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 
Wörter) sowie erfolgreicher Nachweis der Demonstrations- und 
Leistungsfähigkeit 
S2: Im Aufbaukurs 1: Aktive Teilnahme und regelmäßige Teilnahme (max. 2 
Fehltermine); Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und 
erfolgreiche Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie 
erfolgreicher Nachweis der Leistungsfähigkeit 
S3: Im Aufbaukurs 2: Aktive Teilnahme und regelmäßige Teilnahme (max. 2 
Fehltermine); Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und 
erfolgreiche Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie 
erfolgreicher Nachweis der Leistungsfähigkeit 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
Studienleistung S2 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S1 
Studienleistung S3 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: Im Aufbaukurs 1: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit durch einen Unterrichtsversuch (30 bis 
60 Minuten) mit Ausarbeitung (1.000 bis 4.000 Wörter) oder eine Klausur (60 
bis 90 Minuten) oder eine mündliche Prüfung (10 bis 30 Minuten) 
Notengewichtung P1: 50% 
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Prüfungsleistung P2: Im Aufbaukurs 2: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit durch einen Unterrichtsversuch (30 bis 
60 Minuten) mit Ausarbeitung (1.000 bis 4.000 Wörter) oder eine Klausur (60 
bis 90 Minuten) oder eine mündliche Prüfung (10 bis 30 Minuten) 
Notengewichtung P2: 50% 

Anzahl Credits (ECTS) 5 cp  
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Spielen 2 (Rückschlagspiele) 

Modulnummer / Modulcode M9 

Modulname Spielen 2 (Rückschlagspiele) 

Art des Moduls Pflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Die Studierenden verfügen über grundlegende und weiterführende Kenntnisse, 
Fähigkeiten und Fertigkeiten im motorischen sowie fachdidaktischen Bereich, 
um die Rückschlagspiele zieldifferent unter Berücksichtigung individueller 
Voraussetzungen kompetent in verschiedenen Schulstufen unterrichten zu 
können. Sie kennen methodische Vermittlungsformen und verfügen über ein 
handlungsorientiertes Fachwissen, welches sie zur Anleitung und Reflexion 
von Bewegungslernsituationen auch in heterogenen Gruppen befähigt und sie 
in die Lage versetzt, diese im Kontext pädagogischer Perspektiven 
anzuwenden und didaktisch zu reflektieren sowie einen kompetenzorientierten 
Unterricht zu planen. Entwicklungen im Bereich der Digitalisierung werden in 
diesen Kontexten fachlich und fachdidaktisch rezipiert sowie deren 
Möglichkeiten und Grenzen kritisch reflektiert. Die für die Vermittlung 
notwendige Demonstrationsfähigkeit kann auf der Grundlage eines sport- und 
bewegungsspezifischen Könnens schulstufenbezogen eingesetzt werden. 

Lehrveranstaltungsarten Ein Grundkurs: Rückschlagspiele (2 SWS); Zwei Aufbaukurse: wahlweise 
Volleyball, Badminton, Tennis, Tischtennis (je 2 SWS) 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 90 Stunden Selbststudium: 60 Stunden 

Studienleistungen S1: Im Grundkurs: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
ggf. erfolgreiches Bearbeiten von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie 
erfolgreicher Nachweis der Demonstrations- und Leistungsfähigkeit 
S2: Im Aufbaukurs 1: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher Nachweis der 
Leistungsfähigkeit 
S3: Im Aufbaukurs 2: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher Nachweis der 
Leistungsfähigkeit 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
Studienleistung S2 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S1 
Studienleistung S3 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: Im Aufbaukurs 1: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit durch einen Unterrichtsversuch (30 bis 
60 Minuten) mit Ausarbeitung (1.000 bis 4.000 Wörter) oder eine Klausur (60 
bis 90 Minuten) oder eine mündliche Prüfung (10 bis 30 Minuten) 
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Aufbaukurs 2: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit durch einen Unterrichtsversuch (30 bis 
60 Minuten) mit Ausarbeitung (1.000 bis 4.000 Wörter) oder eine Klausur (60 
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bis 90 Minuten) oder eine mündliche Prüfung (10 bis 30 Minuten) 
Notengewichtung P2: 50% 

Anzahl Credits (ECTS) 5 cp  
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Bewegen im Wasser und Laufen, Springen, Werfen 

Modulnummer / Modulcode M11 

Modulname Bewegen im Wasser und Laufen, Springen, Werfen 

Art des Moduls Pflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Die Studierenden verfügen über grundlegende und weiterführende Kenntnisse, 
Fähigkeiten und Fertigkeiten im motorischen sowie fachdidaktischen Bereich 
für den Bewegungsraum Wasser und die Bewegungsformen des Laufens, 
Springens und Werfens. Diese bilden die Voraussetzung, um Schwimmen und 
Leichtathletik zieldifferent unter Berücksichtigung individueller 
Voraussetzungen kompetent in verschiedenen Schulstufen unterrichten zu 
können. Weiterhin kennen sie methodische Vermittlungsformen und besitzen 
ein handlungsorientiertes Fachwissen, welches sie zur Anleitung und Reflexion 
von Bewegungslernsituationen auch in heterogenen Gruppen befähigt und in 
die Lage versetzt, diese im Kontext pädagogischer Perspektiven anzuwenden 
und didaktisch zu reflektieren sowie einen kompetenzorientierten Unterricht zu 
planen. Entwicklungen im Bereich der Digitalisierung werden in diesen 
Kontexten fachlich und fachdidaktisch rezipiert sowie deren Möglichkeiten und 
Grenzen kritisch reflektiert. Die für die Vermittlung notwendige 
Demonstrationsfähigkeit kann auf der Grundlage eines sport- und 
bewegungsspezifischen Könnens schulstufenbezogen eingesetzt werden. 

Lehrveranstaltungsarten Ein Grund- und ein Aufbaukurs Schwimmen (je 2 SWS); Ein Grund- und ein 
Aufbaukurs Leichtathletik (je 2 SWS) 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 120 Stunden Selbststudium: 60 Stunden 

Studienleistungen S1: Im Grundkurs Schwimmen: Aktive Teilnahme und regelmäßige Teilnahme, 
ggf. erfolgreiches Bearbeiten von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie 
erfolgreicher Nachweis der Demonstrations- und Leistungsfähigkeit 
S2: Im Grundkurs Leichtathletik: Aktive Teilnahme und regelmäßige Teilnahme, 
ggf. erfolgreiches Bearbeiten von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie 
erfolgreicher Nachweis der Demonstrations- und Leistungsfähigkeit 
S3: Im Aufbaukurs Schwimmen: Aktive Teilnahme und regelmäßige Teilnahme; 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher Nachweis der 
Leistungsfähigkeit 
S4: Im Aufbaukurs Leichtathletik: Aktive Teilnahme und regelmäßige 
Teilnahme; Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche 
Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher 
Nachweis der Leistungsfähigkeit 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
Studienleistung S3 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S2 
Studienleistung S4 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: Im Aufbaukurs Schwimmen: Nachweis der 
Demonstrationsfähigkeit (Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit 
(Unterrichtsversuch (30 bis 60 Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 
Wörter) oder Klausur im Umfang von 60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im 
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Umfang von 10 bis 30 min). 
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Aufbaukurs Leichtathletik: Nachweis der 
Demonstrationsfähigkeit (Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit 
(Unterrichtsversuch (30 bis 60 Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 
Wörter) oder Klausur im Umfang von 60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im 
Umfang von 10 bis 30 min). 
Notengewichtung P2: 50% 

Anzahl Credits (ECTS) 6 cp  
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Bewegungsfelder A 

Modulnummer / Modulcode M13b 

Modulname Bewegungsfelder A 

Art des Moduls Wahlpflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Im Rahmen der Wahlpflichtmodule erweitern, spezialisieren und vertiefen die 
Studierenden ihre bereits erworbenen Kenntnisse, Fähigkeiten und 
Fertigkeiten im motorischen sowie fachdidaktischen Bereich, um im 
Bewegungsfeld „Spielen“ unter der Berücksichtigung 
individueller Voraussetzungen kompetent unterrichten zu können. 

Die Erweiterung methodischer Kenntnisse und eines handlungsorientierten 
Fachwissens befähigt sie zur Anleitung und Reflexion von 
Bewegungslernsituationen auch in heterogenen Lerngruppen und versetzt sie 
in die Lage, diese im Kontext pädagogischer Perspektiven anzuwenden und 
didaktisch zu reflektieren. 

Entwicklungen im Bereich der Digitalisierung werden in diesen Kontexten 
fachlich und fachdidaktisch rezipiert sowie deren Möglichkeiten und Grenzen 
kritisch reflektiert. 
Die für die Vermittlung notwendige Demonstrationsfähigkeit kann auf der 
Grundlage eines sport- und bewegungsspezifischen Könnens 
schulstufenbezogen eingesetzt werden. 

Lehrveranstaltungsarten Zwei Seminare aus dem Bewegungsfeld (jeweils 2 SWS) - Spielen 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 60 Stunden, Selbststudium: 120 Stunden 

Studienleistungen S1: Im Seminar 1: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche 
Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher 
Nachweis der Leistungsfähigkeit  
S2: Im Seminar 2: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche 
Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher 
Nachweis der Leistungsfähigkeit  

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S2 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: Im Seminar 1: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit (Unterrichtsversuch (30 bis 60 
Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter) oder Klausur im Umfang 
von 60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im Umfang von 10 bis 30 min oder 
Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter). 
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Seminar 2: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit (Unterrichtsversuch (30 bis 60 
Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter) oder Klausur im Umfang 
von 60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im Umfang von 10 bis 30 min oder 
Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter). 
Notengewichtung P2: 50% 
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Anzahl Credits (ECTS) 6 cp  
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Bewegungsfelder B 

Modulnummer / Modulcode M14b 

Modulname Bewegungsfelder B 

Art des Moduls Wahlpflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Im Rahmen der Wahlpflichtmodule erweitern, spezialisieren und vertiefen die 
Studierenden ihre bereits erworbenen Kenntnisse, Fähigkeiten und 
Fertigkeiten im motorischen sowie fachdidaktischen Bereich, um in den 
Bewegungsfeldern „Fahren, Rollen, Gleiten“ und 
„Bewegen im Wasser“ unter der Berücksichtigung individueller 
Voraussetzungen kompetent unterrichten zu können. 

Die Erweiterung methodischer Kenntnisse und eines handlungsorientierten 
Fachwissens befähigt sie zur Anleitung und Reflexion von 
Bewegungslernsituationen in heterogenen 
Lerngruppen und versetzt sie in die Lage, diese im Kontext pädagogischer 
Perspektiven anzuwenden und didaktisch zu reflektieren. 

Entwicklungen im Bereich der Digitalisierung werden in diesen Kontexten 
fachlich und fachdidaktisch rezipiert sowie deren Möglichkeiten und Grenzen 
kritisch reflektiert. 
Die für die Vermittlung notwendige Demonstrationsfähigkeit kann auf der 
Grundlage eines sport- und bewegungsspezifischen Könnens 
schulstufenbezogen eingesetzt werden. 

Lehrveranstaltungsarten Zwei Seminare aus den Bewegungsfeldern (jeweils 2 SWS) - Fahren, Rollen, 
Gleiten - Bewegen im Wasser 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 60 Stunden, Selbststudium: 120 Stunden 

Studienleistungen S1: Im Seminar 1: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche 
Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher 
Nachweis der Leistungsfähigkeit 
S2: Im Seminar 2: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche 
Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher 
Nachweis der Leistungsfähigkeit 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S2 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: Im Seminar 1: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit (Unterrichtsversuch (30 bis 60 
Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter) oder Klausur im Umfang 
von 60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im Umfang von 10 bis 30 min oder 
Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter). 
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Seminar 2: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit (Unterrichtsversuch (30 bis 60 
Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter) oder Klausur im Umfang 
von 60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im Umfang von 10 bis 30 min oder 
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Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter). 
Notengewichtung P2: 50% 

Anzahl Credits (ECTS) 6 cp  
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Bewegungsfelder C 

Modulnummer / Modulcode M15b 

Modulname Bewegungsfelder C 

Art des Moduls Wahlpflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Im Rahmen der Wahlpflichtmodule erweitern, spezialisieren und vertiefen die 
Studierenden ihre bereits erworbenen Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten 
im motorischen sowie fachdidaktischen Bereich, um in den Bewegungsfeldern 
„Bewegen an und mit Geräten“, „Bewegung gymnastisch, rhythmisch und 
tänzerisch gestalten“, „Mit und gegen Partner kämpfen“, „Laufen, Springen, 
Werfen“ und „Den Körper trainieren und die Fitness verbessern“ unter der 
Berücksichtigung individueller Voraussetzungen kompetent unterrichten zu 
können. 

Die Erweiterung methodischer Kenntnisse und eines handlungsorientierten 
Fachwissens befähigt die Studierenden zur Anleitung und Reflexion von 
Bewegungslernsituationen auch in heterogenen Lerngruppen und versetzt sie 
in die Lage, diese im Kontext pädagogischer  Perspektiven anzuwenden und 
didaktisch zu reflektieren. 

Entwicklungen im Bereich der Digitalisierung werden in diesen Kontexten 
fachlich und fachdidaktisch rezipiert sowie deren Möglichkeiten und Grenzen 
kritisch reflektiert. Die für die Vermittlung notwendige Demonstrationsfähigkeit 
kann auf der Grundlage eines sport- und bewegungsspezifischen Könnens 
schulstufenbezogen eingesetzt werden. 

Lehrveranstaltungsarten Zwei Seminare aus den Bewegungsfeldern (jeweils 2 SWS) - Bewegen an und 
mit Geräten - Bewegung gymnastisch, rhythmisch und tänzerisch gestalten - 
Mit und gegen Partner kämpfen - Laufen, Springen, Werfen - Den Körper 
trainieren und die Fitness verbessern 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 60 Stunden, Selbststudium: 120 Stunden 

Studienleistungen S1: Im Seminar 1: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher Nachweis der 
Leistungsfähigkeit 
S2: Im Seminar 2: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher Nachweis der 
Leistungsfähigkeit 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S2 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: Im Seminar 1: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit (Unterrichtsversuch (30 bis 60 
Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter) oder Klausur im Umfang von 
60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im Umfang von 10 bis 30 min oder 
Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter). 
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Seminar 2: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
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(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit (Unterrichtsversuch (30 bis 60 
Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter) oder Klausur im Umfang von 
60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im Umfang von 10 bis 30 min oder 
Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter). 
Notengewichtung P2: 50% 

Anzahl Credits (ECTS) 6 cp  
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