
Mitteilungsblatt der Universität Kassel Nr. 11/2025 vom 09.09.2025 1016 

Fachprüfungsordnung für das Zweitfach Sport des Fachbereichs 05 
„Gesellschaftswissenschaften“ der Universität Kassel für die 

Masterstudiengänge der Berufspädagogik und Wirtschaftspädagogik vom 05. 
Juni 2025 

Inhalt 

§ 1 Geltungsbereich 
§ 2 Studienbeginn 
§ 3 Prüfungsausschuss 
§ 4 Prüfungsleistungen, Modulprüfungen, Wiederholungen 
§ 5 Prüfungsteile des Zweitfachs im Masterstudiengang 
§ 6 Bildung und Gewichtung der Note 
§ 7 Übergangsbestimmungen, Inkrafttreten 

Anhang 

Studien- und Prüfungsplan 
  



Mitteilungsblatt der Universität Kassel Nr. 11/2025 vom 09.09.2025 1017 

§ 1 Geltungsbereich 

Die Fachprüfungsordnung für das Zweitfach Sport des Fachbereichs 05 „Gesellschafts-
wissenschaften“ der Universität Kassel ergänzt die Fachprüfungsordnungen der Masterstudiengänge 
Berufspädagogik und Wirtschaftspädagogik sowie die Allgemeinen Bestimmungen für 
Fachprüfungsordnungen mit dem Abschluss Master (AB Master) der Universität Kassel in den jeweils 
geltenden Fassungen. 

§ 2 Studienbeginn 

Das Studium im Zweitfach kann zum Sommer- und Wintersemester begonnen werden. 

§ 3 Prüfungsausschuss 

Entscheidungen in Prüfungsangelegenheiten im Zweitfach Sport trifft der Modulprüfungsausschuss. 

§ 4 Prüfungsleistungen, Modulprüfungen, Wiederholungen 

(1) Die studienbegleitenden Modulprüfungen werden im zeitlichen und sachlichen Zusammenhang mit 
einem Modul angeboten. 

(2) Die Art der Prüfungsleistung eines Moduls oder Teilmoduls legt die:der Dozent:in zu Beginn der 
Lehrveranstaltung, auf die sich die Modulprüfung bezieht, im Rahmen der Festlegungen des Studien- 
und Prüfungsplan fest. Diese werden im Studien- und Prüfungsplan (Anlage) für jedes Modul näher 
definiert. Als Prüfungsleistungen kommen in Betracht: 

• Klausur (30 bis 120 Minuten), 
• mündliche Prüfung (10 bis 30 Minuten), 
• schriftliche Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter), 
• Referat (30 bis 60 Minuten), 
• Praktikumsbericht (2500 bis 5000 Wörter), 
• fachpraktische Prüfungen (10 bis 60 Minuten), 
• multimedial gestützte Prüfungen/E-Klausur (30 bis 120 Minuten), 
• Portfolio/E-Portfolio (2000 bis 8000 Wörter), 
• Unterrichtsversuch (30 bis 60 Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter). 

(3) Zusätzlich zu den in Abs. 2 genannten Prüfungsformen kommen als Studienleistungen in Betracht: 

• Protokolle, 
• Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter), 
• Lerntagebuch, 
• aktive Teilnahme, 
• schriftliche Unterrichtsvorbereitung. 

Die Art der Studienleistung eines Moduls oder Teilmoduls legt die:der Dozent:in zu Beginn der 
Lehrveranstaltung, auf die sich die Studienleistung bezieht, im Rahmen der Vorgaben des Studien- 
und Prüfungsplans fest. 

(4) Nicht bestandene Modulprüfungen und Modulteilprüfungen können zweimal wiederholt werden. 

§ 5 Prüfungsteile des Zweitfachs im Masterstudiengang 

In den Masterstudiengängen sind für das Zweitfach Sport die folgenden Module zu absolvieren: 
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Code Name des Moduls Anzahl der Credits 

Modul 1c Erziehung und Unterricht 7 

Modul 4 Psychologie und Gesellschaft 6 

Modul 6 Theoriefelder der Sportwissenschaft 9 

Modul 10 Bewegen an und mit Geräten und Bewegung gymnastisch 
und tänzerisch gestalten 

6 

Modul 12 Schulpraktische Studien 6 

2 aus Modul 13, 
14 oder 15 

Bewegungsfelder A, B oder C 12 

Summe 46 

  

  

§ 6 Bildung und Gewichtung der Note 

(1) Ein Modul ist bestanden und kann als Teil des Bachelor- oder Masterabschlusses gewertet 
werden, wenn die Modulnote mindestens ausreichend (4,0) beträgt und wenn jede der Modulteilnoten 
mindestens ausreichend (4,0) beträgt. 

(2) Die Note des Zweitfachs Sport setzt sich aus den nach Credits gewichteten Modulnoten der unter 
§ 5 genannten Module zusammen. 

§ 7 Übergangsbestimmungen, Inkrafttreten 

(1) Diese Fachprüfungsordnung gilt für Studierende, die das Studium des Zweitfachs Sport für die 
Bachelor- und Masterstudiengänge der Berufspädagogik und Wirtschaftspädagogik nach Inkrafttreten 
dieser Ordnung beginnen. 

(2) Diese Fachprüfungsordnung tritt nach ihrer Veröffentlichung im Mitteilungsblatt der Universität 
Kassel zum Wintersemester 2025/26 in Kraft. 

  

Kassel, den 

  

  

Die Vorsitzende des Zentrums für Lehrer:innenbildung 

Prof. Dr. Claudia Schlaak 
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Erziehung und Unterricht 

Modulnummer / Modulcode M1c 

Modulname Erziehung und Unterricht 

Art des Moduls Pflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Die Studierenden kennen die zentralen Themenstellungen der Sportpädagogik 
und Sportdidaktik, können sie auf Fragestellungen des Schulsports und 
Sportunterrichts anwenden und unter Berücksichtigung von 
Forschungsbefunden kritisch reflektieren. Die sportpädagogischen und -
didaktischen Grundbegriffe, Modelle und Konzepte sind bekannt und können 
systematisch auf die Begründung des Schulsports sowie die Vermittlung von 
Bewegung, Spiel und Sport angewendet werden. Die Studierenden verfügen 
über Kenntnisse zur Erziehung und Entwicklung im Kindes- und Jugendalter 
und können Sportunterricht unter heterogenen und inklusiven Bedingungen 
begründen und planen. Sie können sich durch fundierte wissenschaftliche 
Arbeits- und Forschungsmethoden in neue, für den Schulsport relevante 
Entwicklungen selbstständig einarbeiten und deren Bedeutung für das spätere 
Berufsfeld einschätzen. 

Lehrveranstaltungsarten VL (2 SWS); S (2 SWS); Ü (1 SWS) 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

Vor Besuch des Seminars sollte die zugehörige Grundvorlesung besucht 
werden. 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

210 Stunden (Präsenzzeit: 90 Stunden; Selbststudium: 120 Stunden) 

Studienleistungen S1: In der Vorlesung mit Übung: Erfolgreiche Bearbeitung von Arbeitsaufträgen 
(100 bis 500 Wörter) 
S2: Im Seminar: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S2 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: In der Vorlesung: Portfolio oder Hausarbeit (ca. 3000 bis 
5000 Wörter) oder Klausur (1-2 Stunden) 
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Seminar: Referat und schriftliche Ausarbeitung des 
Referats (ca. 2000 Wörter), Portfolio oder Hausarbeit (ca. 3000 bis 5000 
Wörter) oder Klausur (1-2 Stunden) 
Notengewichtung P2: 50% 

Anzahl Credits (ECTS) 7 cp  
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Psychologie und Gesellschaft 

Modulnummer / Modulcode M4 

Modulname Psychologie und Gesellschaft 

Art des Moduls Pflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Die Studierenden können die Bedeutung von Sport und Bewegung in 
gegenwärtigen Gesellschaften und die an den Sport adressierten 
Funktionszuschreibungen einschätzen und auf der Basis empirischer 
Forschungsbefunde kritisch reflektieren. Das Verhalten und Erleben von 
Personen im Sport kann beschrieben, erklärt und vorhergesagt werden und 
daraus Bedingungen für deren systematische Beeinflussung abgeleitet werden. 
Die Studierenden verstehen gesundheitsrelevante präventive, sozialpolitische 
und interkulturelle Aspekte des Sports und können sie auf die Unterrichtspraxis 
beziehen. Sie können sich durch fundierte wissenschaftliche Arbeitstechniken 
in neue, für den Sportunterricht relevante Entwicklungen selbstständig 
einarbeiten und deren Bedeutung für das spätere Berufsfeld einschätzen. 

Lehrveranstaltungsarten Eine Vorlesung: Einführung in die Sportpsychologie und Sportsoziologie (2 
SWS) Ein Seminar in Sportpsychologie/ Sportsoziologie/ Sportgeschichte (2 
SWS) 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 60 Stunden Selbststudium: 120 Stunden 

Studienleistungen S1: In der Vorlesung: Erfolgreiche Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 
500 Wörter)  
S2: Im Seminar: Aktive und regelmäßige Teilnahme (maximal 2 Fehltermine), 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S2 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: In der Vorlesung: Portfolio oder Hausarbeit (ca. 3000 bis 
5000 Wörter) oder Klausur (1-2 Stunden)  
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Seminar: Referat und schriftliche Ausarbeitung des 
Referats (ca. 2000 Wörter), Portfolio oder Hausarbeit (ca. 3000 bis 5000 
Wörter) oder Klausur (1-2 Stunden) 
Notengewichtung P2: 50% 

Anzahl Credits (ECTS) 6 cp  
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Theoriefelder der Sportwissenschaft 

Modulnummer / Modulcode M6 

Modulname Theoriefelder der Sportwissenschaft 

Art des Moduls Wahlpflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Die Studierenden können nationale und internationale Fachliteratur lesen, 
eigenständig zusammenfassen und reflektieren. Sie erwerben vertiefte 
Kenntnisse zu zentralen Ergebnissen, zugehörigen Erklärungsansätzen und 
Forschungsmethoden für ausgewählte Themenstellungen der Sportpädagogik 
und Sportdidaktik, der Trainingswissenschaft und Bewegungswissenschaft 
sowie der Sportpsychologie, Sportsoziologie und Sportgeschichte 

Lehrveranstaltungsarten Ein Seminar (2 SWS); Ein Seminar (2 SWS); Ein Seminar (2 SWS) 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 90 Stunden; Selbststudium: 180 Stunden 

Studienleistungen S1: Im Seminar 1: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) 
S2: Im Seminar 2: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) 
S3: Im Seminar 3: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S2 
Studienleistung S3 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: Im Seminar 1: Referat und schriftliche Ausarbeitung des 
Referats (ca. 2000 Wörter), Portfolio oder Hausarbeit (ca. 3000 bis 5000 
Wörter) oder Klausur (1-2 Stunden) 
Notengewichtung P1: 33% 
Prüfungsleistung P2: Im Seminar 2 und 3 jeweils: Referat und schriftliche 
Ausarbeitung des Referats (ca. 2000 Wörter), Portfolio oder Hausarbeit (ca. 
3000 bis 5000 Wörter) oder Klausur (1-2 Stunden) 
Notengewichtung P2: 67% 

Anzahl Credits (ECTS) 9 cp  
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Bewegen an und mit Geräten und Bewegung gymnastisch, rhythmisch und 
tänzerisch gestalten 

Modulnummer / Modulcode M10 

Modulname Bewegen an und mit Geräten und Bewegung gymnastisch, rhythmisch und 
tänzerisch gestalten 

Art des Moduls Pflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Die Studierenden verfügen über grundlegende und weiterführende 
Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten im motorischen sowie 
fachdidaktischen Bereich, um im Bewegungsfeld Bewegen an und mit 
Geräten und Bewegung gymnastisch, rhythmisch und tänzerisch 
gestalten zieldifferent unter Berücksichtigung individueller Voraussetzungen 
kompetent in der Schule unterrichten zu können. 

Grundlegend dafür sind die Darstellungs- und Reflexionsfähigkeit der 
Studierenden bezüglich der Bildungsziele im Bewegungsfeld Bewegen an und 
mit Geräten und Bewegung gymnastisch, rhythmisch und tänzerisch gestalten 
auf Basis ihrer Legitimation und 
Entwicklung im gesellschaftlichen und historischen Kontext. 

Den Studierenden sind fachdidaktische Ansätze zur Konzeption von 
Unterrichtsprozessen in beiden Bewegungsbereichen bekannt, welche sie zur 
Anleitung und Reflexion von Bewegungslernsituationen auch in heterogenen 
Gruppen befähigen. 
So werden die Studierenden in die Lage versetzt, diese im Kontext 
pädagogischer Perspektiven anzuwenden und didaktisch zu reflektiert sowie 
einen kompetenzorientierten Unterricht zu planen. 

Die Studierenden erlernen die Grundlagen der fach- und 
anforderungsgerechten Leistungsbeurteilung und der Lernförderung. Die 
Studierenden können beide Bereiche darstellen und reflektieren. 
Fachspezifische Lernschwierigkeiten und inklusive 
Unterrichtsprozesse werden in beiden Bereichen von den Studierenden 
analysiert und exemplarisch erläutert. Die Studierenden schätzen darüber 
hinaus Förderungsmöglichkeiten 
fachspezifisch ein. Die für die Vermittlung notwendige Demonstrationsfähigkeit 
kann auf der Grundlage eines sport- und bewegungsspezifischen Könnens 
schulstufenbezogen eingesetzt werden. 

Lehrveranstaltungsarten Ein Grund- und ein Aufbaukurs Gymnastik/ Tanz (je 2 SWS), Ein Grund- und 
ein Aufbaukurs Gerätturnen (je 2 SWS) 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 120 Stunden; Selbststudium: 60 Stunden 

Studienleistungen S1: Im Grundkurs Gerätturnen: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 
Fehltermine); ggf. erfolgreiches Bearbeiten von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 
Wörter) sowie erfolgreicher Nachweis der Demonstrations- und 
Leistungsfähigkeit 
S2: Im Grundkurs Gymnastik/Tanz: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 
2 Fehltermine); ggf. erfolgreiches Bearbeiten von Arbeitsaufträgen (100 bis 
500 Wörter) sowie erfolgreicher Nachweis der Demonstrations- und 
Leistungsfähigkeit 
S3: Im Aufbaukurs Gerätturnen: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 
Fehltermine); Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und 
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erfolgreiche Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie 
erfolgreicher Nachweis der Leistungsfähigkeit 
S4: Im Aufbaukurs Gymnastik/Tanz: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 
2 Fehltermine); Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und 
erfolgreiche Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie 
erfolgreicher Nachweis der Leistungsfähigkeit 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S3 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S4 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: Im Aufbaukurs Gerätturnen: Nachweis der 
Demonstrationsfähigkeit (Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit 
(Unterrichtsversuch (30 bis 60 Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 
Wörter) oder Klausur im Umfang von 60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im 
Umfang von 10 bis 30 min). 
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Aufbaukurs Gymnastik/Tanz: Nachweis der 
Demonstrationsfähigkeit (Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit 
(Unterrichtsversuch (30 bis 60 Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 
Wörter) oder Klausur im Umfang von 60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im 
Umfang von 10 bis 30 min). 
Notengewichtung P2: 50% 

Anzahl Credits (ECTS) 6 cp  
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Schulpraktische Studien 

Modulnummer / Modulcode M12 

Modulname Schulpraktische Studien 

Art des Moduls Pflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Die Studierenden erlangen die Fähigkeit, ihr pädagogisches Handeln anhand 
der erworbenen Kenntnisse theoriegeleitet zu reflektieren. Im Rahmen der 
Praxisphase wird das Berufsbild einer Lehrkraft durch Selbst- und 
Fremdeinschätzung dargestellt und reflektiert. Die Studierenden können 
Lernprozesse und Lernergebnisse von Schüler:innen in ihren 
Unterschiedlichkeiten erkennen und diagnostizieren, um Maßnahmen für die 
Unterrichtsgestaltung und die individuelle Förderung der Lernenden zu 
entwerfen. Unter der Betreuung und Anleitung von erfahrenen Lehrkräften 
lernen die Studierenden exemplarisch eine Unterrichtsstunde und -einheit im 
Fach Sport zu planen, zu gestalten und darauf aufbauend didaktische und 
methodische Entscheidungen angemessen zu begründen. Im weiteren Verlauf 
der Veranstaltung steht die eigene Unterrichtstätigkeit im Mittelpunkt und damit 
einhergehend die Analyse und Reflexion der Lernprozesse der Schüler:innen. 
Darüber hinaus können die Studierenden Herausforderungen der 
Heterogenität im Kontext von Schule analysieren, einschätzen und erste 
Schlussfolgerungen für die Unterrichtspraxis ableiten. 

Lehrveranstaltungsarten Seminar (2 SWS), Schulpraktikum mit ca. 50 Unterrichtsstunden 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

180 Stunden (Präsenzzeit: 60 Stunden; Selbststudium: 120 Stunden) 

Studienleistungen S1: Regelmäßige Anwesenheit (max. 2 Fehltermine) und aktive Beteiligung, 
erfolgreiche Lösungen von Arbeitsaufträgen, ggf. ca. 15 min. Referat. 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Studienleistung S1 

Prüfungsleistungen Planung, Durchführung und Reflexion von zwei Unterrichtsstunden mit 
Unterrichtsentwurf (ca. 10 Seiten) und Praktikumsbericht. 

Anzahl Credits (ECTS) 6 cp  
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Bewegungsfelder A 

Modulnummer / Modulcode M13b 

Modulname Bewegungsfelder A 

Art des Moduls Wahlpflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Im Rahmen der Wahlpflichtmodule erweitern, spezialisieren und vertiefen die 
Studierenden ihre bereits erworbenen Kenntnisse, Fähigkeiten und 
Fertigkeiten im motorischen sowie fachdidaktischen Bereich, um im 
Bewegungsfeld „Spielen“ unter der Berücksichtigung 
individueller Voraussetzungen kompetent unterrichten zu können. 

Die Erweiterung methodischer Kenntnisse und eines handlungsorientierten 
Fachwissens befähigt sie zur Anleitung und Reflexion von 
Bewegungslernsituationen auch in heterogenen Lerngruppen und versetzt sie 
in die Lage, diese im Kontext pädagogischer Perspektiven anzuwenden und 
didaktisch zu reflektieren. 

Entwicklungen im Bereich der Digitalisierung werden in diesen Kontexten 
fachlich und fachdidaktisch rezipiert sowie deren Möglichkeiten und Grenzen 
kritisch reflektiert. 
Die für die Vermittlung notwendige Demonstrationsfähigkeit kann auf der 
Grundlage eines sport- und bewegungsspezifischen Könnens 
schulstufenbezogen eingesetzt werden. 

Lehrveranstaltungsarten Zwei Seminare aus dem Bewegungsfeld (jeweils 2 SWS) - Spielen 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 60 Stunden, Selbststudium: 120 Stunden 

Studienleistungen S1: Im Seminar 1: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche 
Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher 
Nachweis der Leistungsfähigkeit  
S2: Im Seminar 2: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche 
Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher 
Nachweis der Leistungsfähigkeit  

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S2 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: Im Seminar 1: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit (Unterrichtsversuch (30 bis 60 
Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter) oder Klausur im Umfang 
von 60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im Umfang von 10 bis 30 min oder 
Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter). 
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Seminar 2: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit (Unterrichtsversuch (30 bis 60 
Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter) oder Klausur im Umfang 
von 60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im Umfang von 10 bis 30 min oder 
Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter). 
Notengewichtung P2: 50% 
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Anzahl Credits (ECTS) 6 cp  



Mitteilungsblatt der Universität Kassel Nr. 11/2025 vom 09.09.2025 1028 

Bewegungsfelder B 

Modulnummer / Modulcode M14b 

Modulname Bewegungsfelder B 

Art des Moduls Wahlpflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Im Rahmen der Wahlpflichtmodule erweitern, spezialisieren und vertiefen die 
Studierenden ihre bereits erworbenen Kenntnisse, Fähigkeiten und 
Fertigkeiten im motorischen sowie fachdidaktischen Bereich, um in den 
Bewegungsfeldern „Fahren, Rollen, Gleiten“ und 
„Bewegen im Wasser“ unter der Berücksichtigung individueller 
Voraussetzungen kompetent unterrichten zu können. 

Die Erweiterung methodischer Kenntnisse und eines handlungsorientierten 
Fachwissens befähigt sie zur Anleitung und Reflexion von 
Bewegungslernsituationen in heterogenen 
Lerngruppen und versetzt sie in die Lage, diese im Kontext pädagogischer 
Perspektiven anzuwenden und didaktisch zu reflektieren. 

Entwicklungen im Bereich der Digitalisierung werden in diesen Kontexten 
fachlich und fachdidaktisch rezipiert sowie deren Möglichkeiten und Grenzen 
kritisch reflektiert. 
Die für die Vermittlung notwendige Demonstrationsfähigkeit kann auf der 
Grundlage eines sport- und bewegungsspezifischen Könnens 
schulstufenbezogen eingesetzt werden. 

Lehrveranstaltungsarten Zwei Seminare aus den Bewegungsfeldern (jeweils 2 SWS) - Fahren, Rollen, 
Gleiten - Bewegen im Wasser 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 60 Stunden, Selbststudium: 120 Stunden 

Studienleistungen S1: Im Seminar 1: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche 
Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher 
Nachweis der Leistungsfähigkeit 
S2: Im Seminar 2: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche 
Bearbeitung von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher 
Nachweis der Leistungsfähigkeit 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S2 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: Im Seminar 1: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit (Unterrichtsversuch (30 bis 60 
Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter) oder Klausur im Umfang 
von 60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im Umfang von 10 bis 30 min oder 
Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter). 
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Seminar 2: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit (Unterrichtsversuch (30 bis 60 
Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter) oder Klausur im Umfang 
von 60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im Umfang von 10 bis 30 min oder 
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Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter). 
Notengewichtung P2: 50% 

Anzahl Credits (ECTS) 6 cp  
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Bewegungsfelder C 

Modulnummer / Modulcode M15b 

Modulname Bewegungsfelder C 

Art des Moduls Wahlpflicht 

Lernergebnisse, 
Kompetenzen, 
Qualifikationsziele 

Im Rahmen der Wahlpflichtmodule erweitern, spezialisieren und vertiefen die 
Studierenden ihre bereits erworbenen Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten 
im motorischen sowie fachdidaktischen Bereich, um in den Bewegungsfeldern 
„Bewegen an und mit Geräten“, „Bewegung gymnastisch, rhythmisch und 
tänzerisch gestalten“, „Mit und gegen Partner kämpfen“, „Laufen, Springen, 
Werfen“ und „Den Körper trainieren und die Fitness verbessern“ unter der 
Berücksichtigung individueller Voraussetzungen kompetent unterrichten zu 
können. 

Die Erweiterung methodischer Kenntnisse und eines handlungsorientierten 
Fachwissens befähigt die Studierenden zur Anleitung und Reflexion von 
Bewegungslernsituationen auch in heterogenen Lerngruppen und versetzt sie 
in die Lage, diese im Kontext pädagogischer  Perspektiven anzuwenden und 
didaktisch zu reflektieren. 

Entwicklungen im Bereich der Digitalisierung werden in diesen Kontexten 
fachlich und fachdidaktisch rezipiert sowie deren Möglichkeiten und Grenzen 
kritisch reflektiert. Die für die Vermittlung notwendige Demonstrationsfähigkeit 
kann auf der Grundlage eines sport- und bewegungsspezifischen Könnens 
schulstufenbezogen eingesetzt werden. 

Lehrveranstaltungsarten Zwei Seminare aus den Bewegungsfeldern (jeweils 2 SWS) - Bewegen an und 
mit Geräten - Bewegung gymnastisch, rhythmisch und tänzerisch gestalten - 
Mit und gegen Partner kämpfen - Laufen, Springen, Werfen - Den Körper 
trainieren und die Fitness verbessern 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Modul  

 

Studentischer 
Arbeitsaufwand 

Präsenzzeit: 60 Stunden, Selbststudium: 120 Stunden 

Studienleistungen S1: Im Seminar 1: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher Nachweis der 
Leistungsfähigkeit 
S2: Im Seminar 2: Aktive und regelmäßige Teilnahme (max. 2 Fehltermine); 
Referat/Unterrichtsgestaltung (30 bis 60 Minuten) und erfolgreiche Bearbeitung 
von Arbeitsaufträgen (100 bis 500 Wörter) sowie erfolgreicher Nachweis der 
Leistungsfähigkeit 

Voraussetzung für 
Zulassung zur 
Prüfungsleistung 

Für Prüfungsleistung P1: 
Studienleistung S1 
 
Für Prüfungsleistung P2: 
Studienleistung S2 

Prüfungsleistungen Prüfungsleistung P1: Im Seminar 1: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit (Unterrichtsversuch (30 bis 60 
Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter) oder Klausur im Umfang von 
60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im Umfang von 10 bis 30 min oder 
Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter). 
Notengewichtung P1: 50% 
Prüfungsleistung P2: Im Seminar 2: Nachweis der Demonstrationsfähigkeit 
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(Präsentation) und Vermittlungsfähigkeit (Unterrichtsversuch (30 bis 60 
Minuten) mit Ausarbeitung (1000 bis 4000 Wörter) oder Klausur im Umfang von 
60 bis 90 min oder mündliche Prüfung im Umfang von 10 bis 30 min oder 
Hausarbeit (2000 bis 5000 Wörter). 
Notengewichtung P2: 50% 

Anzahl Credits (ECTS) 6 cp  
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