
Fragen 3 - 7

Fragen 22 - 23

Prüfungsvorbereitung, Prüfungsangst Selbstorganisiertes Lernen, 
Gedächtnistraining

Kommunikation in Konfliktsituationen, eigene Potenziale 
erkennen, Studienzweifel erkennen

Nutzen Sie die Leitfäden im Studien-Portfolio! So können Sie ganz bestimmte Fragestellungen in 
kleinen Schritten gezielt angehen. Auch können Sie das Workshop-Angebot an der Universität 
Kassel nutzen. So profitieren Sie von Übungen und dem Austausch mit anderen Studierenden.

HANDLUNGSEMPFEHLUNG

Fragen 1 - 6

Fragen 8 - 10

Fragen 10 - 14

Fragen 13 - 14

Fragen 15

Fragen 16 - 19

Fragen 18 - 21

Fragen 21

Selbs-/ Zeit-/ Stressmanagement, Lern- und Arbeitsorganisation

Präsentieren, Referate vorbereiten, Rhetorik

Lernen in Gruppen, Teamarbeit, Argumentation

Rhetorik, Wissenschaftssprache Deutsch

Literaturrecherche, -beschaffung, -verwaltung

Wissenschaftliche Texte lesen, Speed Reeding

Wissenschaftlich schreiben

Wissenschaftssprache Deutsch verwenden

•	 Identifizieren Sie anhand der ersten Spalte Fragenbereiche, in denen Sie sich vorwiegend als 
weniger gut eingeschätzt haben. Kreuzen Sie diese Bereiche in der zweiten Spalte an!

•	 In der dritten Spalte sehen Sie die Themenbereiche, in denen Sie Ihre Kompetenzen erweitern 
können.

•	 Allgemeine Studienberatung
•	 Programm ProStudium: Lernkomplizen 

www.uni-kassel.de/go/lernbegleitung, 
Servicecenter Lehre (SCL)

•	 KoDeWiS-Kompetenzbereich Deutsche 
(Wissenschafts-)Sprache: Schreibbegleitung

•	 www.uni-kassel.de/go/schreibbegleitung(SCL)
•	 Schreibdidaktik und Schreibberatung für 

Internationale Studierende, Internationales 
Studienzentrum (ISZ)

•	 Career Service, UniKasselTransfer
•	 Bibliothek
•	 Studentenwerk Kassel

Ich habe mich als wengier 
gut eingeschätzt bei X

Themenbereiche, die ich mit Hilfe eines Leitfadens 
oder in Workshops bearbeiten kann

WORKSHOPANBIETER AN DER UNIVERSITÄT KASSEL

SO KÖNNEN SIE IHR POTENZIAL ENTFALTEN!
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